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बमूभ व्मवस्था, कृषष, सहकायी तथा गरयफी मनवायण भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, 
जर तथा भौसभ षवऻान षवबाग य री-फडड सॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

 

वषड-१ , अङ्क- ५                                अवमध:  १८-२४ कामतडक, २०७९          मभमत: १८ कामतडक, 2079 

 

गत हप्ता (११ कामतडक देखि १७ कामतडक, 2079) को भौसभी सायाॊश् 
साप्ताषहक कूर वषाड:  कास्कीको रमु्रेभा यहेको भौसभी केन्त्रभा ५.५ मभमभ वषाड भाऩन बएको। साताका अमधकाॊश ददनहरू सपा नै 
यहेको। 

साप्ताषहक औसत ताऩक्रभ: गत हप्ता कास्कीको रमु्रे भौसभी केन्त्रभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (१०.०-११.२ मडग्री सेखल्समस) भाऩन 
बएको य नवरऩयासी (वदडघाि ससु्ता ऩूवड) को दमु्कौमरभा अमधकतभ ताऩक्रभ (३१.२-३३.८ मडग्री सेखल्समस) भाऩन बएको। 

 

आगाभी हप् ता (१८-२४ कामतडक, २०७९) को भौसभी  ऩरयदृश्म: 

भौसभी अवस्थाको सायाॊश: साताको शरुु य अन्त््मभा आॊखशक फदरी य भध्मभा आॊखशक देखि साभान्त्म फदरी यही एक दईु स्थानभा 
हल्का वषाड/षहभऩातको सम्बावना यहेको य अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभभा मगयावि हनुे सम्बावना छ।   
बौगोमरक 

ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे वषाड/ 
षहभऩात 

अमधकतभ 
ताऩक्रभ 

न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत 
अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ 

(भेघगजडन, 
अमसना,  कुषहयो) 

कैषपमत 
(भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 
उच्चऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, म्माग्दी 
(अन्त् नऩूणड, धौरामगयी य यघगुॊगा 
गा.ऩा. को उत्तयी बेग), 
रभजङु (दधुऩोियी, दोदी, 
भस् माडङ्दी, क्वैःरोसोथाय 
गा.ऩा.का उत्तयी बेग), गोयिा 
(फायऩाक समुरकोि, चभुनबु्री, 
धाचे, अखजयकोि गा.ऩा.का 
उत्तयी बेग), फागरङु 
(ढोयऩािन, मनसीिोरा, 
तायािोरा, तभानिोरा गा.ऩा. 
का उत्तयी बेग) 

हल्का 
षहभऩात/
वषाड 

हल्का घट्ने हल्का 
घट्ने 

साताको शरुु 
य अन्त््मभा 
आॊखशक 
फदरी य 
भध्मभा 
आॊखशक देखि 
साभान्त्म 
फदरी यहने। 

नहनु े

 

 

साताको 
भध्मभा एक 
दईु स्थानभा 
हल्का 
वषाड\षहभऩात
को 
सम्बावना 
यहेको छ। 

ऩहाड गोयिा, रभजङु, म्माग्दी, 
फागरङु, ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्का 
वषाड 
 

 

हल्का घट्ने हल्का 
घट्ने 

साताको शरुु 
य अन्त््मभा 
आॊखशक 
फदरी य 
भध्मभा 
आॊखशक देखि 
साभान्त्म 
फदरी यहने। 

नहनु े

 
 

 

साताको 
भध्मभा एक 
दईु स्थानभा 
हल्का 
वषाडको 
सम्बावना 
यहेको छ। 

 
तयाई नवरऩयासी (फदडघाि ससु्ता हल्का हल्का घट्ने हल्का साताको शरुु नहनु े साताको 
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ऩूवड), तनहुॉ य स्माङ्जाको 
दखऺणी ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 

 

वषाड घट्ने य अन्त््मभा 
आॊखशक 
फदरी य 
भध्मभा 
आॊखशक देखि 
साभान्त्म 
फदरी यहने। 

 

 
भध्मभा एक 
दईु स्थानभा 
हल्का 
वषाडको 
सम्बावना 
यहेको छ। 

कृषष सायाॊश: 

 आगाभी हप्ताको भध्ममतय एक दईु स्थानभा हल्का वषाडको सम्बावना बएकारे भौसभको ख्मार गयेय भार धान 
फारी काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरभा पर कुहाउन े औसँाको प्रकोऩ देिा ऩनड थारेकारे फगैँचाभा झयेका परहरू तरुुन्त्तै 
सॊकरन गयी नष् ि गनुडहोस।्   

 आर ुयोप् न ेसभम बएकारे यारोसोसॉग िुसाएका गणुस्तयीम फीउ आर ुढुसीनाशक षवषादीरे उऩचाय गयी योप् नहुोस।् 

 जाडो सरुु बएसॉगै फाषहयी ताऩक्रभ घट्दै गइयहेको हुॉदा ऩशवुस्तकुो िोय/गोठ न्त्मानो याख् नहुोस।् बिडय जन्त्भेका य 
साना फाच्छाफाच्छी/ऩाडाऩाडी/ऩाठाऩाठीहरुराई षवशषे ध्मान ददनहुोस।्  

 बैंसीको प्रजनन ्हनुे भौसभ बएको य धेयै बैंसीहरुभा भन्त्द ऋतकुार (Silent Heat) हनुसक्ने बएकोरे ऋतकुारका 
रऺणहरु यारोसयी षवचाय गयी उऩमकु्त सभमभा गबाडधान गयाउनहुोस।् 

 कास्की य स्माङ्जा खजल्राभा फॊगयुको सॊक्राभक योग अषिकन स्वाईन षपबय देिाऩयेकोरे उक्त योगको 
योकथाभको रामग फॊगयुऩारक कृषकरे आफ्नो पाभडभा जैषवक सयुऺाका उऩामहरु प्रबावकायी रुऩभा अवरम्वन 
गनुडहोस।् 

 

कृषष सल्राह: 

 धानको फीउ छनौि गदाड एकनासरे ऩाकेका, योग षकयाको सॊक्रभण नबएका, ऩषु्ट फारा सॊकरन गयी यारोसोसॉग 
घाभभा सकुाएय बण्डायण गनुडहोस।्धानफारीभा घाॉिी भरुवा (नेकब्राष्ट) योगको प्रकोऩ देखिएभा उक्त फारीराई 
अको वषड फीउको रुऩभा प्रमोग नगनुडहोस।्  

 भध्म ऩहाड तथा उच्च ऩहाडभा गहुॉ छने सभम आएकोरे उक्त ऺेरका रामग मसपारयस जातहरु डाॉपे, बेयीगॊगा, 
ऩासाङल्हाभ,ु धौरामगयी, स्वगडद्वायी, िभुर शखक्त, डब्र ुके. 1204 आदद य 900 मभिय बन्त्दा तरको ब-ूबाग, 
नदीको छेउछाउ य िाय ऺेरभा आदद्म, फाणगॊगा, मफजम, मतरोत्तभा, फोरोग 2020, गौतभ, च्माियुा, खजङ्क गहुॉ 
1 आदद जातको गणुस्तयीम फीउ प्रमत योऩनी 6 के.जी. का दयरे प्रफन्त्ध गनुडहोस।्  

 धान कािेऩमछ िेतभा छाडेको ऩयार य बसु जराउदा अगाडमनक काफडन, आवश्मक ऩोषण त्वहरुको नोक्सान हनुे 
तथा वातावयणभा प्रमतकूर प्रबाव ऩने बएकारे उक्त प्रमोगराई मनरु्साषहत गनुडहोस।् उक्त प्रमोगको सािो 
फारीका अवशेषहरुराई जोतेय िेतभा मभराउनहुोस।् 

 गहुॉफारीभा मसन्त्दयेु योगको प्रकोऩ फढी देखिने ऺेरभा मसन्त्दयेु योग अवयोधक जातहरु जस्तै धौरामगयी, स्वगडद्वायी, 
भनुार, च्माियुा आदद ऩहाडी ऺेरभा य षवजम, मतरोत्तभा, फाणगॊगा आदद तल्रो बबूागभा  (तयाई य मबरी भधेशभा) 
प्रमोग गनुडहोस।् 

 ऩहाड तथा तयाईभा तोयी छने सभम बएकोरे तोयी छनुड ऩूवड नाइट्रोजन, पस्पोयस य ऩोिास (६०:४०:२० के.जी. 
प्रमतहेक्िय) सॉगै सल्पय २५ के.जी. प्रमत हेक्ियको दयरे प्रमोग गनुडहोस।् 



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 
 

3 

  

 गहुॉफारीभा कारोऩोके योगको प्रकोऩ हनुे ऺेरहरुभा गहुॉ छनुड ऩूवड फीउराई काफोखक्सन 37.5% + मथयाभ 
37.5% मड.एस. (बाइिाबेक्स) २ ग्राभ प्रमत षकरो फीउका दयरे उऩचाय गयेय भार छने व्मवस्था मभराउनहुोस।्    

 मबत्र्माईसकेको आरभुा जोताहा ऩतुरीको नोक्सानी मनमन्त्रण गनडको रामग फोझोको गानोको धरुो २ ग्राभ प्रमत 
केजी का दयरे मभसाउनहुोस ्वा मततेऩातीका िुक्रा आरकुो तहभामथ याख् नहुोस।् फीउ आरकुो हकभा भारामथमन 
५०% ई.सी. २ एभ.एर. प्रमत मरिय ऩानीका दयरे मभसाई छकड नहुोस।्   

 तयाई, मबरी भधेश तथा भध्मऩहाडभा िभुर उऩहाय, िभुर उज्जवर, डेखजये, जनकदेव, एभ. एस ४२.3 आदद 
भध्मे उऩरब्ध जातहरुको यारोसोसॉग िुसाएका गणुस्तयीम फीउ आर ु 75-100 केजी प्रमत योऩनीका दयरे 
रगाउनहुोस।् 

 आर ुरगाउॉदा सकेसम्भ भझौरा िारका, स्थानीम कुियुाको अण्डा आकायका (25-50 ग्राभ तौर बएका) 
मसङ  गो फीउ आर ुयोप् नहुोस।् िामन आर ुउ्ऩादनको रामग फीउ आर ुठूरो बई काट्नऩुने बएभा कम्तीभा 2 
विा िुसा (आॉिा) ऩने गयी आर ुठाडो ऩायी काट्नहुोस।् योप् ने फेरा कािेय सोझै योप् दा कािेको ठाउॉफाि योग 
कीयाको सॊक्रभण हनुसक्ने य भािोभा अ्मामधक खचस्मान बएभा कुषहने सम्बावना बएकारे योप् नबुन्त्दा २/३ ददन 
अगाडी कािेय काफेन्त्डाखजभ २ ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको झोरभा ५ मभनेि डुवाएय उऩचाय गयी हावा िेल्न े
उज्मारो कोठाभा षपॉ जाएय याख् नहुोस।्   

 गोरबेँडाभा ब्माक्िेरयमर षवल्ि  (ओईराउने योग) को सभस्मा देखिएभा योगी फोिहरु हिाउने, कऩय 
अखक्सक्रोयाईड १.5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे भािो मबज्नेगयी मफरुवाको पेदभा हाल्नहुोस।् 

 गोरबेँडाभा िुिा कीयाको सभस्मा देखिएभा ऩहेँरो खचप्कने ऩासो य ओिा-िी ट्र्माऩको प्रमोग गयी अनगुभन 
गनुडहोस।् प्रकोऩ फढी देखिएभा क्रोयान्त्ट्रामनमरप्रोर १८.५% एस.सी. १ एभ.एर. प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे 
मभसाई वा खस्ऩनोस्माड 45% एस.सी. १ एभ.एर. प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोि मबज् ने गयी 12-15 
ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छनुडहोस।् 

 गोरबेँडाभा डढुवा योग देखिएभा योगी ऩात य हाॉगा हिाई हावा िेल्ने वातावयण फनाउने, उखचत साऩेखऺत आरडता 
कामभ गनडको रामग थोऩा मसॉचाईको प्रमोग गने य डाइभेथोभपड  षवषादी 1.5 देखि 2 ग्राभ प्रमतमरिय ऩानीका 
दयरे मभसाई फोि मबज्ने गयी छने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 भध्मऩहाड य तयाईभा प्माजको नसडयी याख्न ेउऩमकु्त सभम बएकारे येड षक्रमोर, नामसक येड, एन-५३ तथा अन्त्म 
सूखचकृत वणडशॊकय जातको नसडयी याख्नहुोस।्  

 केही खजल्राहरुभा सनु्त्तराजात परपूरभा पर कुहाउने औसँाको प्रकोऩ देिा ऩनड थारेकारे फगैँचाभा झयेका 
परहरू तरुुन्त्तै सॊकरन गयी प्राषष्टकको झोराभा हावा नमछने गयेय फन्त्द गयी नष्ट गनुडहोस ्वा गषहयो िाल्डो 
िनेय गाड्नहुोस।्   

 अरैँचीको पर षिषऩसकेऩमछ फारी अवशषे रगामत ऩयुानो सया हिाउनहुोस ् य गानो कुषहने योगको प्रकोऩ 
व्मवस्थाऩनको रामग काफेन्त्डाखजभ 50 डब्र.ुऩी. २ ग्राभ प्रमतमरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोिको पेद मबज्ने गयी 
डे्रखन्त्चङ गनुडहोस।् 

 जाडो सरुु बए सॉगै फाषहयी ताऩक्रभ घट्दै गइयहेको हुॉदा ऩशवुस्तहुरुभा रुघािोकी राग्ने, ज्वयो आउने, श् वास 
प्रश् वास सम्फन्त्धी योग राग्न ेसम्बावना बएकोरे ऩशवुस्तकुो िोय/गोठ न्त्मानो याख् नहुोस।् बिडय जन्त्भेका य साना 
फाच्छाफाच्छी/ऩाडाऩाडी/ऩाठाऩाठीभा मनभोमनमा य छेने सभस्माका साथै कखक्समडमोमसस ्को सभस्मा देखिन े हुॉदा 
षवशेष ध्मान ददनहुोस।् िोय-गोठका िरुा बागभा हावाको आवत जावत हनुे गयी जिुका फोयाहरु िाॉगेय न्त्मानो 
फनाउनहुोस।् 
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 मो भौसभ बैंसीको प्रजनन ् हनुे भौसभ हो। बैंसीहरु ऋतकुारभा (Estrus) आएको रऺणहरु यारोसयी षवचाय 
गनुडहोस।् प्रामजसो बैंसीहरुरे ऋतकुारभा आएको स्ऩष्ट रऺण नदेिाउन सक्छन ्अथाडत भन्त्द ऋतकुारभा (Silent 

Heat) हनु सक्छन।् ऋतकुारको रऺण देिाउन सरुु गयेको १२ घण्िाभा प्राकृमतक गबाडधान वा १२ देखि १८ 
घण्िाको अवमधभा कृमरभ गबाडधान गयाउनहुोस।्  

 कुियुाभा कखक्समडमोमसस ्, मस.आय.मड., एसाइषिस जस्ता योगहरु देखिन सक्न े बएकोरे िोयभा आवश्मक 
ताऩक्रभका साथै बेखन्त्िरेसनको व्मवस्था मभराउनहुोस।् खचसोऩन फढ्दै गएकोरे मफजरुीफत्ती, बकुायी तथा अन्त्म 
ताऩ मन्त्रहरुको प्रमोग गयी िोयभा उऩमकु्त ताऩक्रभ कामभ याख् न षवशषे ध्मान ददनहुोस।् 

 कास्की य स्माङ्जा खजल्राभा फॊगयुको सॊक्राभक योग अषिकन स्वाईन षपबय देिा ऩयेकोरे उच्च सतकड ता 
अऩनाउनहुोस।् उक्त योगको सॊक्रभण दय तथा भृ् मदुय उच्च यहेको, योग मनमन्त्रणका रामग िोऩ नबएको य योग 
रागेऩमछ प्रबावकायी उऩचाय सभेत नहुन े हुॉदा आफ्नो पाभडभा उक्त योग सनड नददनका रामग जैषवक सयुऺाका 
उऩामहरु जस्तै योग सॊक्रमभत ऩाठाऩाठी, वमस्क फॊगयु, व्मखक्त, सवायी साधन, औजाय उऩकयण आददराई प्रवेश 
मनषेध गनुडहोस।् पाभडभा प्रवेश गनुडऩूवड १ मरिय ऩानीभा १० ग्राभ मबयकोन हारी तमाय गरयएको झोररे यारोसोसॉग 
स्प्र ेगयेय प्रवेश गनुडहोस।् पाभडमबर कुनै फॊगयु मफयाभी बएभा ्मसराई त्कारै फथानफाि अरग याख्न,े िोय य 
िोयको वरयऩयी १ मरिय सोमडमभ हाईऩोक्रोयाइड ३० मरिय ऩानीभा वा १ मरिय ऩानीभा १० ग्राभ मबयकोन 
हारी तमाय गरयएको झोररे स्प्र ेगनुडहोस।् फॊगयुको शरययभा यातो धब्फा देखिन,े उच्च ज्वयो आउन,े दानाऩानी 
निान,े फान्त्ता गने जस्ता रऺण देिा ऩयेभा त्कार नखजकको ऩशसेुवा शािा वा प्राषवमधकराई सम्ऩकड  गनुडहोस।्  

 भाछा ऩोियीको ऩानीको ताऩक्रभ घट्न सरुु गये सॉगै भाछाराई दैमनकरुऩभा ददइदै आएको दानाको ऩरयभाण ऩमन 
क्रभश् घिाउन ुऩने हनुसक्छ। ्मसैरे ऩानीको ताऩक्रभको अवस्थाभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् भाछाराई दाना 
ददॉदा घाभ रागेको सभमभा भार ददने गनुडहोस।् 

 भाछाराई तनाव (Stress) यषहत याख् न सभम सभमभा ऩानी पेनुडहोस ्य ऩोियीभा अखक्सजनको ऩमाडप् त भारा कामभ 
याख् न षवहान ४-६ फजेसम्भ वाममुन्त्र (Aerator) को प्रमोग गनुडहोस।्  

 भध्म ऩहाड य तयाईभा षहउॉदे घाॉसहरु जस्तै जै, फमसडभ, बेच, केयाउ, षिमोसेखन्त्ि (भकै चयी), फाजया आदद 
रगाउनहुोस।् उच्च ऩहाडी य षहभारी बेगभा क्रोबय, याईघाॉस, कोते आदद रगाउनहुोस।् 

 षहउॉदे घाॉसको रामग जग्गाको अखन्त्तभ तमायीको फेराभा कम्ऩोष्ट भर १५ डोको, डी.ए.ऩी. ५ केजी, मरुयमा ३ 
केजी य म्मयेुि अप ऩोिास २ केजी प्रमत योऩनीका दयरे भािोभा मभराउन ुउऩमकु्त हनु्त्छ। 

 जै घाॉसको फीउ प्रमत योऩनी ४ केजीका दयरे छनुडहोस।् जै छदाड उऩरव्ध बएसम्भ अभतृधाया य नबएभा नरे, 
काभधेन,ु गणेश, ऩावडती आदद जातको फीउ छनुडहोस।् जै घाॉस सॉगै प्रमत योऩनी १ केजी केयाउ वा बेच मभसाएय 
छदाड घाॉसको उ्ऩादन य गणुस्तयभा वृषि हनु्त्छ। 

 फमसडभ घाॉस छदाड प्रमत योऩनी १-१.२५ केजीका दयरे याईजोषवमभरे उऩचाय गयेको फीउ छनुडहोस।् 
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षवशषेऻ सभूह् 
क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

१ शम्ब ुयाज ऩाण्डे वरयष्ठ ऩश ु षवकास 
अमधकृत 

बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩशसेुवा षवऻ केन्त्र, कास्की 

२ मभन कुभाय अमाडर मस.मड.भे. जर तथा भौसभ षवऻान कामाडरम, ऩोिया 
३ ज्मोमत ऺेरी कृषष अथड षवऻ बमूभ व्मवस्था, कृषष, सहकायी तथा गरयफी मनवायण भन्त्रारम, 

गण्डकी प्रदेश 

४ यभेश आचामड फारी षवऻ कृषष अनसुन्त्धान मनदेशनारम, रमु्रे 
५ सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, भारेऩािन, ऩोिया 
६ रोकनाथ अमाडर  कीि षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, भारेऩािन, ऩोिया 
७ डा. श्रीप्रसाद न्त्मौऩान े फारी प्रजनक री-वडड, ऩोिया 
८ नायामण प्रसाद ऩाठक कृषष अथड षवऻ बमूभ व्मवस्था, कृषष, सहकायी तथा गरयफी मनवायण भन्त्रारम, 

गण्डकी प्रदेश 
९ मसजडना थाऩा फागवानी षवकास 

अमधकृत 
बमूभ व्मवस्था, कृषष, सहकायी तथा गरयफी मनवायण भन्त्रारम, 
गण्डकी प्रदेश 

 

 


