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भमूम व्यवस्था, कृषि, सहकारी तथा गररबी मनवारण मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेशद्वारा नपेाल कृषि अनसुन्त्धान पररिद्, 
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग र ली-बडडसगँको प्राषवमधक सहकायडमा जारी 

 

विड-१, अङ्क- १०                                 अवमध: १-७ पिु, २०७९                मममत: १ पिु, 2079 

 

गत हप्ता (23 देखि २9 मंमसर, 2079) को मौसमी साराशंः 
साप्ताषहक कूल विाड:  साताका अमधकांश ददनहरु सफा नै रहेको। साताभरी प्रदेशका कुनै पमन स्थानमा विाड नभएको र तराईका भ-ू          

 भागमा मबहानको समयमा हसु्स/ुकुषहरो लागेको। 
साप्ताषहक तापक्रम: मसु्ताङको लेते केन्त्रमा सबैभन्त्दा कम तापक्रम (-४.5 मडग्री सेखल्सयस) मापन भएको। नवलपरासी (वदडघाि-

ससु्ता  पूवड) को दमु्कौलीमा अमधकतम तापक्रम (29.8 मडग्री सेखल्सयस) मापन भएको। 
 

आगामी हप् ता (१-७ पिु, २०७९) को मौसमी  पररदृश्य: 

मौसमी अवस्थाको साराशं: षहमाली र पहाडी भ-ूभागमा साताभरी नै आंखशक बदली रही षहमाली भ-ूभागका एक दईु स्थानमा हल्का 
षहमपातको संभावना रहेको, पहाडी भ-ूभागका थोरै स्थानहरु र तराईका भ-ूभागका केही स्थानहरुमा मबहानको समयमा हसु्स/ुकुषहरो 
लाग्ने संभावना रहेको। अमधकतम र न्त्यूनतम तापक्रममा मगरावि हनुे संभावना रहेको।   
भौगोमलक 

क्षरे 

प्रमतमनमधत्व गने क्षरे विाड/ 
षहमपात 

अमधकतम 
तापक्रम 

न्त्यूनतम 
तापक्रम 

बदली हनु े
सम्भाषवत 
अवस्था 

महत्वपूणड 
मौसम 

(मेघगजडन, 
अमसना,  
कुषहरो) 

कैषफयत 
(मौसम 
प्रणाली) 

षहमाल/ 

उच्चपहाड 
मनाङ,  मसु्ताङ, म्याग्दी (अन्त् नपूणड, 
धौलामगरी र रघगंुगा गा.पा. को 
उत्तरी भेग), लमजङु (दधुपोिरी, 
दोदी, मस् याडङ्दी, क्वव्होलासोथार 
गा.पा.का उत्तरी भेग), गोरिा 
(बारपाक समुलकोि, चमुनबु्री, धाचे, 

अखजरकोि गा.पा.का उत्तरी भेग), 

बागलङु (ढोरपािन, मनसीिोला, 
तारािोला, तमानिोला गा.पा. का 
उत्तरी भेग) 

हल्का 
षहमपात 

हल्का 
घट्न े

हल्का 
घट्न े

साताभरी नै 
आंखशक बदली 
रहने।  

हल्का षहमपात 

 

 

साताको शरुु र 
मध्यमा एक 
दईु स्थानमा 
हल्का 
षहमपातको 
संभावना 
रहेको। 

पहाड गोरिा, लमजङु, म्याग्दी, बागलङु, 
पवडत, कास्की, स्याङ्जा र तनहुँ 

 

 
हल्का 
घट्न े

हल्का 
घट्न े

साताको मध्यमा 
आंखशक बदली 
रहने।  

 
 

 

 

तराई नवलपरासी (बदडघाि ससु्ता पूवड), 

तनहुँ र स्याङ्जाको दखक्षणी 
क्षेर/कालीगण्डकी आसपास 

 
 
 
 

 

 हल्का 
घट्न े

हल्का 
घट्न े

साताभरी नै मौसम 
समान्त्यतया सफा 
रहने। 

हसु्स/ुकुषहरो 
 

 

साताभरी नै 
मबहानको 
समयमा 
हसु्स/ुकुषहरोको 
संभावना 
रहेको। 
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कृषि साराशं: 

 आगामी हप्ता तराईका भ-ूभागमा हसु्स/ुकुषहरो लाग्ने संभावना भएकोले आलमुा पछौिे डढुवा रोग लाग्न सक्वने हुँदा बालीको 
मनयममत मनरीक्षण गरी रोगको प्रकोप देखिएमा व्यवस्थापनका षवमधहरू अपनाउनहुोस।् 

 आगामी हप्ता विाडको सम्भावना नभएकोले बालीको अवस्था (आल-ु त्यान्त्रा छोड्ने तथा दाना लाग्ने, तोरी- फूल फुल्ने, गहुँ- 
मकुुि जरा) हेरी उपलब्ध स्रोतबाि मसंचाई गनुडहोस।्  

 सनु्त्तलाजात फलफूलमा फल कुहाउने औसँाको प्रकोप देिा परेमा बगैँचामा झरेका फलहरू तरुुन्त्तै संकलन गरी नष् ि 
गनुडहोस।्  

 सनु्त्तलाजात फलफूल बगैँचामा पात िन्त् ने िपिेको समस्या देखिएमा कृषि सल्लाहमा उल्लेि भए अनसुारको व्यवस्थापनका 
षवमधहरु अपनाउनहुोस।्  

 जाडो मषहनामा कुिरुामा बडड फ्लू रोगको प्रकोप बढ् न सक्वने भएकाले एकैपिक धेरै कुिरुा मबरामी भई उच्च मतृ्यदुर 
देखिएमा तरुुन्त्तै नखजकैको भेिेररनरी प्रयोगशालामा गई नमूना परीक्षण गराउनहुोस।् 

 जाडो शरुु भएसँगै बाषहरी तापक्रम घट्दै गइरहेको हुँदा पशवुस्तकुो िोर/गोठ न्त्यानो रािी शखिबधडक आहारको व्यवस्था 
ममलाउनहुोस।् भिडर जन्त्मेका र साना बाच्छाबाच्छी/पाडापाडी/पाठापाठीहरुलाई षवशेि ध्यान ददनहुोस।्  

 कास्की र स्याङ्जा खजल्लामा बंगरुको संक्रामक रोग अषिकन स्वाईन षफभर देिापरेकोले उि रोगको रोकथामको लामग 
बंगरुपालक कृिकले आफ्नो फामडमा जैषवक सरुक्षाका उपायहरु प्रभावकारी रुपमा अवलम्वन गनुडहोस।् 

 पोिरीका सबै माछा मबक्री षवतरण गरी पोिरीको पानी सकुाई प्रमत रोपनी ८-१० केजीका दरले चनु प्रयोग गनुडहोस।्  

कृषि सल्लाह: 

 गहुँ छरेको ३५ ददन किेपमछ भारपातको व्यवस्थापन गनुडहोस।् झारपातको प्रकोप हेरी हातले उिेलेर वा झारनाशक 
षविादीको प्रयोग गरेर झारपात व्यवस्थापन गनड सषकन्त्छ। झारनाशक षविादी प्रयोग गनुड परेमा सम्बखन्त्धत प्राषवमधकसँग 
परामशड गरी मेषिब्यखुजन 0.5 केजी िास मबि प्रमत हेक्विरका दरले 500-750 मलिर पानीमा ममसाई प्रयोग गनुडहोस।् 
झारपातको व्यवस्थापन पमछ मसँचाईको व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

 तोरीमा लाही कीराको प्रकोप देखिएमा नीमजन्त्य षविादी (0.03 % एजामडराखक्विन) ५ एम.एल. प्रमत मलिर पानीमा ममसाई 
एक हप्ताको फरकमा छने वा प्रकोप बढी देखिएमा फ्लोमनकाममड 50% डब्ल्य.ुजी. १ ग्राम प्रमत ३ मलिर पानीमा ममसाई 
12-15 ददनको फरकमा २-3 पिक छनुडहोस।्  

 उच्च पहाडी क्षेरमा आल ुभण्डारमा जोताहा पतुलीको नोक्वसानी मनयन्त्रण गनडको लामग बोझोको गानोको धलुो २ ग्राम प्रमत 
केजी का दरले ममसाउनहुोस ्वा मततेपातीका िुक्रा आलकुो तहमामथ राख् नहुोस।् बीउ आलकुो हकमा २ मममल मालामथयन 
(५०% ई.सी.) प्रमत मलिर पानीमा ममसाई छकड नहुोस।्   

 २०-२५ सेमी उचाइका आलकुा बोिलाई उकेरा ददनहुोस।् उकेरा ददँदा वा मािो चढाँउदा त्यान्त्रामा चोि नलाग्ने गरी 
गनुडहोस।् 

 आल ुबालीमा देहायको अवस्थामा पछौिे डढुवा लाग्ने सम्भावना रहन्त्छ। 

(क)  तापक्रमः अमधकतम (२० मडग्री सेखल्सयस) 

(ि)  वातावरणमा पानीको मारा (सापेखक्षक आरडता) (८० देखि ९५ प्रमतशत)  
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(ग)  ददउँसो बादल वा कुषहरो लाग्न ु

(घ)  मछनमछनमा पानी पनुड 

(ङ)  रातमा अत्यामधक मारामा शीत पनुड 

(च)  हल्का हावा चल्न ुआदद। 

खचर १ आलकुो पछौिे डढुवा लागेको लक्षण 

 

आलबुालीमा पछौिे डढुवा रोग व्यवस्थापनका लामग देहायका षवमध अपनाउनहुोस।् 

(क)  आलमुा उकेरा लगाउँदा ड्याङमा प्रशस्त मारामा मािो चढाउने। 

(ि) आगामी साताको मध्यमा आंखशक बदली हनुे सम्भावना भएकोले आलकुो पछौिे डढुवाको रोकथामका लामग 
मेन्त्कोजेवयिु षविादी ३ ग्राम प्रमतमलिर पानीमा ममसाई सम्पूणड बोि मभज्ने गरी ७/८ ददनको फरकमा २/३ पिक 
छकड ने। 

(ग)  रोग देिा पनाडसाथ डाइमेथोमफड यिु षविादी 1.5 ग्राम प्रमतमलिर पानीमा ममसाई सम्पूणड बोि मभज्नेगरी छकड न।े 

 गोलभेँडामा डढुवा रोग देखिएमा रोगी पात र हाँगा हिाई हावा िेल्ने वातावरण बनाउने, उखचत सापेखक्षक आरडता कायम 
गनडको लामग थोपा मसँचाईको प्रयोग गने र डाइमेथोमफड  षविादी 1.5 देखि 2 ग्राम प्रमतमलिर पानीमा ममसाई बोि मभज्ने गरी 
छने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

 गोलभेँडामा िुिा कीराको समस्या देखिएमा पहेँलो खचप्कने पासो र ओिा-िी ट्र्यापको प्रयोग गरी अनगुमन गनुडहोस।् प्रकोप 
बढी देखिएमा क्वलोरान्त्िामनमलप्रोल १८.५% एस.सी. १ एम.एल. प्रमत 3 मलिर पानीमा ममसाई वा खस्पनोस्याड 45% एस.सी. 
१ एम.एल. प्रमत 3 मलिर पानीमा ममसाई बोि मभज् ने गरी 12-15 ददनको फरकमा 2-3 पिकसम्म छनुडहोस।् 

 बन्त्द प्लाषिक घरमभर मसमीका मरशलुी, चौमासे तथा सूचीकृत जातहरु, काँक्रोको ड्याडी २२३१, बेली, बषृ्मा जातहरु 
लगाउनहुोस।् 

 षहउँदे तरकारी बालीहरुमा लाही कीराको प्रकोप देखिएमा अवस्था हेरी प्रभाषवत भाग हिाउने र नीमजन्त्य षविादी (0.03 % 
एजामडराखक्विन) ५ एम.एल. प्रमत मलिर पानीमा ममसाई एक हप्ताको फरकमा छने गनुडहोस।् 

 यो समयमा काउली समूहका बालीमा गाँठे रोग (Club root) को प्रकोप देखिने भएकोले देहाय बमोखजमका षवमधहरु 
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अपनाउनहुोस।् 

(क) रोगका शकु्ष्म खजवाण ु औजारबाि पमन सने भएकोले रोगग्रस्त जग्गामा प्रयोग भएको औजारलाई सफा गरेर 
राख् नहुोस।् 

(ि) प्रशस्त प्राङ्गाररक मल प्रयोग गरी बेनाड रोप्नहुोस।् 

(ग) घमु्ती बाली प्रणाली अपनाउनहुोस।् 

(घ) रोगमिु बेनाड लगाउनहुोस।् 

(ङ) मािो मनमडलीकरण गरेपमछ मार बीउ लगाउनहुोस।् 

(च) कृषि चनुको प्रयोग गनुडहोस।् 

(छ) िेतबारीमा पानीको मनकासको राम्रो व्यवस्था गनुडहोस।् 

(ज)  रोगी बोि तथा अवशेि संकलन लगेर नि गनुडहोस।् 

(झ)  नेमबखजन नामको षविादी ३ ग्राम प्रमत बोि वा ३ ग्राम प्रमत मलिर पानीमा ममसाई नसडरीको डे्रखन्त्चङ वा १० केजी 
प्रमत रोपनीको दरले जग्गा तयार गने बेलामा प्रयोग गनुडहोस।् 

 मध्यपहाड र तराईमा प्याजको तयारी बेनाड लाइनदेखि लाइनको दरुी १५ सेमी र बेनाडदेखि बेनाडसम्मको दरुी १० सेमी हनुे 
गरी रोप्नहुोस।्  

 अलैँचीको गानो कुषहने रोगको प्रकोप व्यवस्थापनको लामग काबेन्त्डाखजम 50 डब्ल.ुपी. २ ग्राम प्रमतमलिर पानीमा ममसाई 
बोिको फेद मभज्ने गरी डे्रखन्त्चङ गनुडहोस।्  

 षहउँदे फलफूल (स्याउ, नासपाती, ओिर, िपुाडनी, आरु, आरुबिडा, षकवी, हलवुाबेद आदद) रोपणको लामग िाडल तयारी 
गने बेला भएकोले नयाँ बगैँचा स्थापनाको लामग रेिाङ्कन गरी १ घनममिर (१ ममिर लम्बाई, १ ममिर चौडाई, १ ममिर 
गषहराई) को िाडल िन्त् नहुोस।् 

 स्याउको दादे रोग (Apple Scab) रोकथामको लामग प्राकृमतक रुपमा पात झनड थालेपमछ ५% को यरुरयाको घोल (५० ग्राम 
यरुरया प्रमत मलिर पानीका दरले ममसाई बनाईएको घोल) पात मभज्ने गरी छनुडहोस ्र यसरी झरेका पात संकलन गरी नष् ि 
गनुडहोस।् 

 सनु्त्तलाजात फलफूलमा फल कुहाउने औसँाको प्रकोप देिा परेमा बगैँचामा झरेका फलहरू तरुुन्त्तै संकलन गरी प्लाषिकको 
झोलामा हावा नमछने गरेर बन्त्द गरी नि गनुडहोस ्वा गषहरो िाल्डो िनेर गाड्नहुोस।् 

 कास्की र तनहुँ खजल्लाका सनु्त्तलाजात फलफूल बगैँचामा पात िन्त् ने िपिेको समस्या देखिएकोले कीरा रहेको पात षिपेर नि 
गनुडहोस ्र प्रकोप बढी भएमा क्वलोरोपाइररफस २०%  ई.सी. १.५ एम.एल. प्रमत मलिर पानीमा ममसाई छकड नहुोस।् 
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 जाडो शरुु भए सँगै बाषहरी तापक्रम घट्दै गइरहेको हुँदा पशवुस्तहुरुमा रुघािोकी लाग्ने, ज्वरो आउने, श् वास प्रश् वास 
सम्बन्त्धी रोग लाग्ने सम्भावना भएकोले पशवुस्तकुो िोर/गोठ न्त्यानो राख् नहुोस।् भिडर जन्त्मेका र साना 
बाच्छाबाच्छी/पाडापाडी/पाठापाठीमा मनमोमनया र छेने समस्याका साथै कखक्वसमडयोमसस ्को समस्या देखिने हुँदा षवशेि ध्यान 
ददनहुोस।् िोर-गोठका िलुा भागमा हावाको आवत जावत हनुे गरी जिुका बोरा वा मरपाल िाँगेर न्त्यानो बनाउनकुो साथै 
पशहुरुलाई शखिबधडक आहारको व्यवस्था गनुडहोस।् 

 जाडोयाम शरुु भएको हनुाले बाख्रामा मनमोमनया रोग लाग्ने संभावना बढी हनु्त्छ र यो रोगले श् वास प्रश् वासमा असर गदडछ। 
मनमोमनया लागेमा बाख्राहरुमा अरुची हनुे, झोक्राउने, मछिोमछिो श् वास फेने, मसंगान बग्ने, िोक्वने, श् वास फेनड कदठन हनुे, 
ज्वरो आउने र आिँा रसाउने जस्ता लक्षणहरु देखिन्त्छ। तसथड, बाख्रालाई खचसोबाि जोगाउने उपायहरु अवलम्बन गनुडहोस ्र 
िोरमा भेखन्त्िलेसनको व्यवस्था ममलाउनहुोस।्  

 जाडो मषहनामा कुिरुामा बडड फ्लू रोगको प्रकोप बढ् न सक्वन ेभएकाले जैषवक सरुक्षामा षवशेि ध्यान ददनहुोस।् एकैपिक धेरै 
कुिरुा मबरामी भई उच्च मतृ्यदुर देखिएमा तरुुन्त्तै नखजकैको भेिेररनरी प्रयोगशालामा गई नमूना परीक्षण गराउनहुोस।् 

 कुिरुामा कखक्वसमडयोमसस ्, मस.आर.मड., एसाइषिस जस्ता रोगहरु देखिन सक्वने भएकोले िोरमा आवश्यक तापक्रमका साथै 
भेखन्त्िलेसनको व्यवस्था ममलाउनहुोस।्  

 कास्की, तनहुँ र स्याङ्जा खजल्लामा बंगरुको संक्रामक रोग अषिकन स्वाईन षफभर देिा परेकोले उच्च सतकड ता 
अपनाउनहुोस।् उि रोगको संक्रमण दर तथा मतृ्यदुर उच्च रहेको, रोग मनयन्त्रणका लामग िोप नभएको र रोग लागेपमछ 
प्रभावकारी उपचार समेत नहनु ेहुँदा रोग लाग्नबाि जोगाउन जैषवक सरुक्षाका उपायहरु अपनाउनहुोस।् फामडमा प्रवेश गनुड 
पूवड १० ग्राम मभरकोन प्रमत मलिर पानीमा ममसाई तयार गररएको झोलले राम्रोसँग स्प्र ेगरेर प्रवेश गनुडहोस।्  

 जाडो मषहनामा खचसोका कारण माछाको वषृि षवकासमा कमी हनुे भएकाले पोिरीका सबै माछा मबक्री षवतरण गने र माछा 
पोिरीको पानी सकुाई प्रमत रोपनी ८-१० केजीका दरले चनु प्रयोग गनुडहोस।्  

 मध्य पहाड र तराईमा षहउँदे घाँसहरु जस्तै जै, बमसडम, भेच, केराउ, षियोसेखन्त्ि (मकै चरी), बाज्रा आदद लगाउनहुोस।् उच्च 
पहाडी र षहमाली भेगमा क्वलोभर, राईघाँस, कोते आदद लगाउनहुोस।् 

 षहउँदे घाँस छरेको ३०-३५ ददनमा मसँचाई गरी प्रमत रोपनी ३ के.जी. यरुरयाको दरले िपडे्रस गनुडहोस।् साथै प्रत्येक किाई 
पश् चात यरुरया िपडे्रस गनुडहोस।् 

    

 खचर नं.२ सनु्त्तलाजात फलफूलमा लाग्न ेपात िन्त् न ेिपिे र त्यसको लाभाडले परु् याएको क्षमत 
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षवशिेज्ञ समूहः 
क्र.सं. नाम थर पद/कायडक्षरे कायाडलय 

१ डा. गषृ्म नेउपान े वररष्ठ पश ुषवकास अमधकृत भमूम व्यवस्था, कृषि, सहकारी तथा गररबी मनवारण मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 
२ ममन कुमार अयाडल मस.मड.मे. जल तथा मौसम षवज्ञान कायाडलय, पोिरा 
3 डा. प्ररेणा सेढाई भट्टराई वररष्ठ पश ुखचषकत्सक पशपुन्त्छी तथा मत्स्य षवकास मनदेशनालय, गण्डकी प्रदेश 
4 शामलकराम अमधकारी बाली रोग षवज्ञ कृषि ज्ञान केन्त्र, कास्की 
5 रमेश आचायड बाली षवज्ञ कृषि अनसुन्त्धान मनदेशनालय, गण्डकी प्रदेश 
6 सरोज अमधकारी बागवानी षवज्ञ बागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, मालेपािन, पोिरा 
7 लोकनाथ अयाडल कीि षवज्ञ बागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, मालेपािन, पोिरा 
8 डा. राजेश चौधरी पश ुखचषकत्सक पशपुन्त्छी तथा मत्स्य षवकास मनदेशनालय, गण्डकी प्रदेश 
९ सागर खघममरे कृषि प्रसार अमधकृत भमूम व्यवस्था, कृषि, सहकारी तथा गररबी मनवारण मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 
१० मसजडना थापा बागवानी षवकास अमधकृत भमूम व्यवस्था, कृषि, सहकारी तथा गररबी मनवारण मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 
11 ममलन आचायड बाली षवकास अमधकृत कृषि षवकास मनदेशनालय, गण्डकी प्रदेश 
 


