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कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा भौसभ षवऻान 
षवबाग य री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

 

वषड-२, अङ्क- २2 (५2 औॊ शृ्ॊखरा)          अवमध: भॊमसय 29- ऩौष 5 सम्भ, २०80         मभमत: भॊमसय 29, २०80 

 

 गत हप् ता (भॊमसय 22-28, २०80) को भौसभी सायाॊश् 
साप् ताषहक कुर वषाड: गण्डकी प्रदेशको षहभारी य उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताबयी य ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुु य भध्मभा आॊशशक 
देशख साभान्त्म फदरी यही ऩहाडी ब-ूबागभा साताको अन्त््मभा य तयाई ब-ूबागभा साताबरय आॊशशक भौसभ साभन्त्मतमा सपा यहेको।गत 
हप्ताभा षहभारी/उच्च ऩहाडी य ऩहाडी ब-ूबागका एक-दईु स्थानभा पािपुि वषाड बएको।भसु्ताङको रेते केन्त्रभा (0.3 मभ.मभ.) 
सफैबन्त्दा धेयै वषाड भाऩन बएको। 
साप् ताषहक ताऩक्रभ: भनाङ्गको हमु्डे केन्त्रभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (-5.8 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। नवरऩयासी (फदडघाि-
ससु्ता) ऩूवडको दमु्कौरी केन्त्रभा अमधकतभ ताऩक्रभ (26 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभ क्रमभक 
रुऩभा घट्दै गएको। 
 

आगाभी हप् ता (भॊमसय 29-ऩौष 5, २०80) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: गण्डकी प्रदेशको षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुुभा आॊशशकदेशख साभान्त्म फदरी 
यही साताको भध्म य अन्त््मभा आॊशशक फदरी यहने।प्रदेशको तयाई ब-ूबागभा साताबय आॊशशकदेशख भौसभ साभान्त्मतमा सपा यहने। 
साताको सरुुभा षहभारी य उच्च ऩहाडी ब-ूबागका एक-दईु स्थानभा हल्का वषाड/षहभऩातको सम्बावना यहेको। अमधकतभ य न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ क्रमभक रुऩभा घट्दै जाने सम्बावना बएको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे 
वषाड/ 
षहभऩात 

अमधकतभ 
ताऩक्रभ 

न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत 
अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ (भेघ 

गजडन, 
अमसना,  
कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्चऩहाड 
भनाङ,  भसु्ताङ, म्माग्दी 
(अन्त् नऩूणड, धौरामगयी य यघगुॊगा 
गा.ऩा. को उत्तयी बेग), रभजङु 
(दधुऩोखयी, दोदी, भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय गा.ऩा.का उत्तयी 
बेग), गोयखा (फायऩाक समुरकोि, 

चभुनबु्री, धाचे, अशजयकोि 
गा.ऩा.का उत्तयी बेग), फागरङु 
(ढोयऩािन न.ऩा., मनसीखोरा, 
तायाखोरा, तभानखोरा गा.ऩा. 
का उत्तयी बेग) 

हल्का 
वषाड / 
षहभऩात 

हल्का 
घट्ने 

हल्का 
घट्ने 

साताको 
सरुुभा 
आॊशशकदेशख 
साभान्त्म 
फदरी य 
साताको भध्म 
य अन्त््मभा 
आॊशशक 
फदरी यहने।  

साताबय 
एक-दईु 
स्थानभा 
हल्का 
कुषहयो 
राग्ने 
सम्बावना 
यहेको। 

साताको सरुुभा  
एक-दईु स्थानभा 
हल्का 
वषाड/षहभऩातको 
सम्बावना यहेको। 

ऩहाड गोयखा, रभजङु, म्माग्दी, हल्का हल्का हल्का साताको साताबय  



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 
 

2 

 

फागरङु, ऩवडत, कास्की, स्माङ्जा 
य तनहुॉ 

वषाड घट्ने घट्ने सरुुभा 
आॊशशकदेशख 
साभान्त्म 
फदरी यही 
साताको भध्म 
य अन्त््मभा 
आॊशशक 
फदरी  
यहने। 

एक-दईु 
स्थानभा 
हल्का 
कुषहयो 
राग्ने 
सम्बावना 
यहेको। 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि ससु्ता ऩूवड), 

तनहुॉ य स्माङ्जाको दशऺणी 
ऺेर/कारीगण्डकी आसऩास 

हल्का 
वषाड 

हल्का 
घट्ने 

हल्का 
घट्ने 

साताबय 
आॊशशकदेशख 
भौसभ 
साभान्त्मतमा 
सपा 
यहेको। 

साताबय 
एक-दईु 
स्थानभा 
हल्का 
कुषहयो 
राग्ने 
सम्बावना 
यहेको। 

 

 

कृषष सायाॊश: 

 ऩश ुवस्तरुाई खवुाउन ेप्रमोजनका रामग धानको ऩयार तथा दानाराई ढुसी नराग्न ेगयी सयुशऺत तवयरे बण्डायण 
गने प्रफन्त्ध मभराउनहुोस।् 

 षहॉउदे परपूरको वेनाड योप्नको रामग कृषष प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ येखाङ्कन गयी आवश्मक खाडरको 
तमायी गनुडहोस।् 

 सनु्त्तराभा पर कुहाउन ेऔ ॊसाको प्रकोऩ मनमन्त्रण गनड षवशेष ध्मान ददनहुोस।्  

 सनु्त्तरा षिप्ने सभम बएकोरे फोिको सयुशऺत षकमसभरे पर षिप्नहुोस।् 

 भौयीघायको मनममभत अनगुभन गयी योग तथा शरजुीव व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 ताऩक्रभ घट्दो क्रभभा बएकोरे बखडय जशन्त्भएका फाच्छाफाच्छी, ऩाठाऩाठीराई शचसोफाि जोगाउन गोठ तथा खोयभा 
मरऩार वा फोयाहरु िागेय न्त्मानो फनाउन ेव्मवस्था गनुडहोस।्  

 खयु पािेका जनावयहरुभा खोयेत योग राग्न नददन खोयेत षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् 

 जनुोषिक तथा प्राणघातक येषवज योगफाि फच्न कुकुय मफयारोहरुराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।्  
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कृषष सल्राह: 

फारी् 
 भकैको सरुुको अवस्थाभा ऩातभा सेता राम्चा शझल्री सषहतका प्वार (papery window)  अभेरयकन पौजीकीयाको  

(Fall armyworm) ऺतीको रऺण बएकारे मस्तो रऺण देखा ऩयेभा नीभजन्त्म षवषादी एजामडरयशक्विन १५०० 
षऩषऩएभ 5 मभरीमरिय प्रमत मरिय ऩानीभा मभसाई छनुडहोस।् भकैको ऩातभा तथा गबुोभा ऺमतको रऺण देखाऩयेभा 
इभाभेशक्विन फेन्त्जोएि ५% एस.जी. 0.4 ग्राभ वा क्वरोयान्त्रामनमरप्रोर 18.5% एससी 0.4 मभमरमरिय वा 
स्ऩाइनोस्माड 45% एससी 0.3 मभमरमरिय प्रमतमरिय ऩानीभा मभसाई गबुो तथा ऩातभा ऩने गयी छनुडहोस।् 
षवषादीमकु्त घोर प्रमत योऩनी 25 मरियका दयरे छनुडहोस।्  

 ऩहाडको रामग खजयुा भसुयुो २, शीतर, सगनु, भहेश्वय बायती जातका उन्नत फीउको व्मवस्था गनुडहोस।्भसुयुोराई 
छयेय रगाउॉदा प्रमत योऩनी ३-४ के.जी राग्न ेतय राइनभा रगाउॉदा १.५-२ केजीरे ऩगु्ने बएकोरे राईन देशख 
राईनको दयुी ३० सेभी कामभ गयी एकनासरे फीउ छनुडहोस।् 

 ७०० मभिय बन्त्दा भामथको ब-ूबागभा रमु्रे १ जातको तोयीको उन्नत फीउको व्मवस्था गयी २५०-३०० ग्राभ प्रमत 
योऩनीको दयरे प्रमोग गनुडहोस।् तोयीराई आवश्मक भरखादको व्मवस्थाऩन गदाड ३०० केजी (१२ डोको) 
प्राङ्गारयक भर, ५ केजी मरुयमा, ४.३ केजी मडएऩी य १.७ केजी म्मूयेि अप ऩोिास प्रमत योऩनीका दयरे प्रमोग 
गनुडहोस।् तोयीभा तेरको भारा फढाउन सल्पय त्वको आवश्मकता ऩने हनुारे जग्गा तमायीको फेराभा प्रमत योऩनी 
१ केजीका दयरे सल्पय भरको प्रमोग गनुडहोस।् 

 तयकायी फारीहरुभा राही षकयाको प्रकोऩ देशखएभा नीभजन्त्म षवषादी (0.03% एजामडयाशक्विन) ५ एभ.एर. प्रमत 
मरिय ऩानीभा मभसाई एक हप्ताको पयकभा छनुडहोस।् प्रकोऩ फढी देशखएभा फ्रोमनकामभड (50% डब्र.ुजी.) १ 
ग्राभ प्रमत ३ मरिय ऩानीभा मभसाई 12-15 ददनको पयकभा २-3 ऩिक छनुडहोस।् षवषादी प्रमोग गरयसकेऩमछ 
तयकायी षिप् नको रामग ऩखडनऩुने अवमध (Waiting Period) ऩूया बएऩमछ भार षिप् नहुोस।् 

 तयाई, भध्म ऩहाड, फेसीभा रगाईएको आरकुा फोिहरु 20-25 से.भी. अग्रा बएको बए ऩषहरो ऩिक उकेया 
ददनहुोस।् उकेया ददॉदा ्मान्त्राभा चोिऩिक नराग्ने गयी ड्याङको फीचभा खनी भािो चढाउनहुोस।् 

 आर ुफारीभा देहामको अवस्थाभा ऩछौिे डढुवा राग्ने सम्बावना यहन्त्छ। 

(क) ताऩक्रभ् अमधकतभ (२० मडग्री सेशल्समस) 
(ख) वातावयणभा ऩानीको भारा (साऩेशऺक आरडता) (८० देशख ९५ प्रमतशत)  

(ग) ददउॉसो फादर वा कुषहयो राग्न ु

(घ) मछनमछनभा ऩानी ऩनुड 
(ङ) यातभा अ्मामधक भाराभा शीत ऩनुड 
(च) हल्का हावा चल्न ुआदद। 
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शचर १ आरकुो ऩछौिे डढुवा रागेको अवस्था 
 

आरफुारीभा ऩछौिे डढुवा योग व्मवस्थाऩनका रामग देहामका षवमध अऩनाउनहुोस।् 

(क) डढुवा अवयोधक वा सहन सक्वने आरकुा जातहरु जस्तै खभुर उऩहाय, खभुर उज्जवर, जनकदेव, खभुर 
षवकास आददको खेती गने। 

(ख) आरकुो योऩाइ स्थान अनसुाय उऩमकु्त सभममबर गयी सक्वने। 

(ग) आर ु योप्दा मसपारयस गरयएको दयुीभा रगाउने जसरे गदाड षवरुवाको तरको बागभा उशचत भाराभा वाम ु
सञ् चाय हनु गई योग पैरने अनकूुर वातावयण हनु ऩाउॉदैन। 

(घ) आर ुयोप्दा य ऩमछ उकेया रगाउॉदा ड्याङभा प्रशस्त भाराभा भािो चढाउन।े 

(ङ) डढुवा योगको रामग अनकूुर वातावयण हनुासाथ मसॉचाई कभ गदै अन्त्तभा फन्त्द गने। 

(च) यऺा्भक उऩामका रामग आर ुउम्रकेो २५-३५ ददनऩमछ भेन्त्कोजेवमकु्त षवषादी ३ ग्राभ प्रमतमरिय ऩानीभा 
मभसाई सम्ऩूणड फोि मबज्ने गयी ७/८ ददनको पयकभा २/३ ऩिक स्प्र ेगने। 

(छ) योग देखाऩनाडसाथ डाइभेथोभपड मकु्त षवषादी 1.5 ग्राभ प्रमतमरिय ऩानीभा मभसाई सम्ऩूणड फोि मबज्नेगयी स्प्र े
गने। 

 ऩछौिे काउरी तथा फन्त्दाको नसडयी याख् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् नसडयी याख्दा उऩमकु्त स्थरको छनोि गयी १५-

२० से.मभ. अग्रो हनुे गयी व्माड तमाय गनुडहोस ्तथा तमायी नसडयी व्माडभा १० से.मभ.को पयकभा राइन फनाई 
ऩातरो गयी फीउ छनुडहोस ्य भािोरे हल्का ऩनु ुडहोस ्तथा तमायी फेनाड 60*45 से.भी. दयुीभा योप्नहुोस।्  

 भध्म ऩहाड, तयाई, मबरी भधेश तथा फसीसीभा प्माजको येड षक्रमोर, नामसक ५३ तथा अन्त्म सूचीकृत जातहरुको नसडयी 
याख् ने व्मवस्था मभराउनहुोस ्तथा तमायी फेनाड 15* 10 से.भी. दयुीभा योप्नहुोस।् 

 षहॉउदे तयकायी योप्ने उऩमकु्त सभम बएकारे जमभनको तमाय गयी देहाम फभोशजभको जात, फीउ दय य दयुीभा 
योप्नहुोस।् 

क्र.
स 

फारी जात रगाउने दयुी 
(से.मभ.) 

फीउ दय/योऩनी 

१ केयाउ (थाॉक्रा चाषहने) मसदिभे 75*75 1.5 केजी 
२ केयाउ (थाॉक्रा नचाषहने) सराडही आकेर, आय एस 

2100 

60*30 2 केजी 

3 फकुल्रा मसभी स्थानीम जात 60*30 3 केजी 
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4 ऩारङु्गो हरयऩाते, ऩािने 15*2-3 800-1000 ग्राभ 

5 गाजय न्त्मू कुयोडा, नाशन्त्िस पोिड 20*10 200 ग्राभ 

६ चम्सयु दठभी चम्सयु 15*2-3 800-1000 ग्राभ 

७ चकुन्त्दय भधयु 40*10 200 ग्राभ 

८ सरगभ ऩऩडर िऩ, काठभाण्डौ यातो 30*20 100 ग्राभ 

९ भरुा िोषकनासे 30*20 400-600 ग्राभ 
 

 गोरबसीडाभा डढुवा योग देशखएभा योगी ऩात य हाॉगा हिाएय नष्ट गयी हावा खेल्ने वातावयण फनाउनहुोस।् ऩछौिे 
डढुवा योग व्मवस्थाऩनका रामग डाइभेथोभपड  (५०% डब्र.ुऩी.) 1.5 देशख 2 ग्राभ प्रमतमरिय ऩानीभा मभसाई फोि 
मबज्ने गयी छकड नहुोस ् य अगौिे डढुवाका रामग म्मान्त्कोजेव ७५% डब्ल्म.ुऩी. 2-2.5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीभा 
मभसाई फोि मबज्नेगयी प्रमोग गनुडहोस।् 

 गोरबसीडाभा िुिा षकयाको सभस्मा देशखएभा षकयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सॊकरन गयी नष्ट 
गनुडहोस ्य ओिा-िी ट्र्माऩभा षि.एर.एभ.ल्मूय प्रमोग गयी अनगुभन गनुडहोस।्प्रकोऩ फढी देशखएभा क्वरोयान्त्रामनमरप्रोर 
(१८.५% एस.सी.) १ एभ.एर. वा शस्ऩनोस्माड (45% एस.सी.) १ एभ.एर. प्रमत 3 मरिय ऩानीभा मभसाई फोि 
मबज् ने गयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छनुडहोस।् 

 गोरबसीडाराई अरु फारी बन्त्दा फढी खाद्यत्वको आवश्मकता हनुे बएकोरे फारी षिषऩएको हयेक १५-२० ददनको 
पयकभा मरुयमा भर १० ग्राभ प्रमतफोिको दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ्य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर ३ मभ.मर. प्रमत मरिय 
ऩानीभा घोरेय फोिभा स्प्र ेगनुडहोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरको भमसनो हाॉगाभा Felt disease (पेल्ि योग) देशखएको छ बने ्मस्ता हाॉगाहरुभा योग रागेको 
स्थान बन्त्दा तरफाि कािेय नष्ट गनुडहोस ् य 1.5% फोडोमभश्ण ऩानीको दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 
छकड नहुोस ्य मदद योग भोिो हाॉगाभा रागेको छ बने जिुको फोयारे योग रागेको बागराई यगडेय सोही स्थानभा 
फोडोऩेष्ट वा कऩय अशक्वसक्वरोयाईडको ऩेष्ट फनाएय याम्रोसॉग ऩोत्नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरभा पर कुहाउने  औ ॊसाका कायण झयेका परहरुराई तरुुन्त्तै प्राषष्टक थैराभा सॊकरन गयी  
कम्तीभा ऩमन एक भषहना हावा नमछनेगयी फन्त्द गयेय याख्नहुोस।् मसो गनाडरे पर कुहाउन े  औ ॊसा पर फाषहय 
मनस्कन नऩाई प्राषष्टक मबरै गशुम्सएय भछड। 

 कागती फगैंचाभा क्वमाॊकय योग (खषिया) को व्मवस्थाऩनको रामग ब्माक्विेरयमाको सॊक्रभणफाि ग्रस्त हाॉगा, ऩातहरु 
हिाई जराउनहुोस।् फाॉकी फोिराई कऩय अशक्वसक्वरोयाइड (५०% डब्र.ुऩी.) २ ग्राभ य कासगुाभाईमसन 2 मभ.मर. 
(३% एस.एर.) प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय १५ ददनको पयकभा छकड नहुोस।् 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहन ेसभस्मा देशखएभा फोिको पेद वरयऩयीको भािो हिाई राइकोडभाड मबरयडी वा 
स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमतमरियका दयरे घोर फनाई ५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) जयाको 
वरयऩयी २ ऩिक याख् नहुोस।् फोिको पेदभा ऩानी जम्न नददने व्मवस्थाका रामग पेद वरयऩरय फेमसन (केही अग्रो 
गयी भािो उठाउने) फनाउनहुोस।् 
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 केयाको फोिभा ओइराउने योग रागेभा ब्माक्विेरयमा वा ढुसी कुन फाि रागेको हो बनी प्राषवमधकफाि जाॉच गयाई 
ऩत्ता रगाउनहुोस।् मदद ढुसीफाि रागेको हो बने ऩानाभा षवल्ि हनु सक्वने बएकोरे कऩयअशक्वसक्वरोयाईड (५०% 

डब्र.ुऩी.) २-३ ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय १० ददनको पयकभा ३ ऩिक जया मबजाउनहुोस।् मदद 
ब्माक्विेरयमाफाि ओइराउने योग रागेको बएभा कासगुाभाईमसन १ मभ.मर. (३% एस.एर.) प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय 
१५ ददनको पयकभा २-३ ऩिक जया मबज्न ेगयी प्रमोग गनुडहोस।् 

 केयाभा राग्ने ऩानाभा योगको नमाॉ प्रजाती षिआय ४ हारै भार नेऩारभा देखा ऩयेको छ। मो प्रजातीरे केयाका 
षवमबन्त् न जातहरु खासगयी जी नाइन (G9), षवमरमभ हाइमब्रड रगामतभा फढी आक्रभण गयेको ऩाइएको छ। मो 
योग राग्दा सरुुभा ऩयुाना ऩातहरु ऩहसीरो हनु्त्छन ् य क्रभश् ऩातको पेदमतय रऺण फढ् दै गएय ऩात बाॉशचन्त्छ। 
केयाको थाभ शचयेय हेदाड तरफाि क्रभश् भामथ फढ् दै गयेको खैयो यॊगका धब्फा/धसाडहरु देशखन्त्छ बने जया कारो 
बएय कुषहन्त्छ। मस्ता खारका रऺण देशखनासाथ वा योग रागेको शॊका रागेभा तरुुन्त् त नशजकैको कृषष शाखा वा 
कृषष ऻान केन्त्रफाि प्राषवमधक सल्राह मरइ व्मवस्थाऩन गनुडहोस।्  

 केयाभा राग्ने घनुको (Banana weevil) सभस्मा बएका फोिको पेद वरयऩयी केयाको थाभराई 8-10 ईन्त्चको िुक्रा 
कािेय ऩासोको रुऩभा याख्न।ेमसयी याखेको ऩासोको ददनॉह ुअवरोकन गयी जम्भा बएका कीयाहरुराई हातरे षिऩेय 
नष्ट गने। यासाममनक षवषादीको प्रमोग गनुडऩने अवस्थाभा क्वरोयोऩाईरयपस 10% जी.आय. 3० ग्राभ वा 
कािाडऩहाईड्रोक्वरोयाईड ४% जी.आय. 2० ग्राभ प्रमत फोिको दयरे पेद वरयऩयी भािोभा प्रमोग गने वा 
कािाडऩहाईड्रोक्वरोयाईड ४% जी.आय. 2 ग्राभका दयरे कीया रागेका फोिहरुको गबुोभा याख्न।े 

 

 स्माउ रगामत अन्त्म षहॉउदे परपूर को फेनाड योप्ने तमायी स्वरुऩ प्राषवमधकको मसपारयस फभोशजभको दयुीभा १ 
क्वमूषवक मभियको खाडर खने्न य आवश्मक गणुस्तयीम फेनाडको प्रवन्त्ध गनड षवश्वामसरो श्ोत केन्त्रभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 

 

 स्माउ रगामत अन्त्म षहॉउदे परपूरहरु (नासऩाती, आरु, आरुवखडा, हरवुाफेद) आददको काॉिछाॉि गने सभम सरुु 
बएकारे प्राषवमधकको सल्राह अनसुाय काॉिछाॉि सरुु गनुडहोस ्य काॉिछाॉि ऩश्चात १% को फोडोमभश्ण फोिका सफै 
हाॉगा मबज्नेगयी स्प्र ेगनुडहोस।्काॉिछाॉिका क्रभभा ठूरा हाॉगा हिाउॉदा बएका घाउहरुभा 10% को वोडो ऩेष्ट फनाई 
रगाउनहुोस।्काॉिछाॉिका क्रभभा मनस्कने हाॉगाषवॊगा याम्रोसॉग सॊकरन गयी जराइददनहुोस।् 

 

 Scale insect, Red spider mites को सषुपु्त अवस्थाभा यहेका कीया व्मवस्थाऩनका रामग काॉिछाॉि ऩमछ dormant oil/ 
Horticultural oil 10-15 मभमर/मरिय ऩानीभा मभसाई हाॉगाहरु मबज्ने गयी छने प्रवन्त्ध मभराउनहुोस।् 

 

 भौयीघायको मनममभत अनगुभन गयी कमभराफाि फचाउन भौयीघाय याख् ने स्नान्त्डको सफै खटुाहाहरुभा 
कचौया/प्राषष्टकको फटाहाभा ऩानी याख् नहुोस।् यान ुबए नबएको मनममभत अवरोकन गनुडहोस ्साथै योग तथा सरुसरेु 
राग्न नददन उऩमकु्त व्मवस्थाऩनका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।्शचसो फढ्दै गएकारे भौयीराई शचसोफाि फचाउन 
घायभा बएका मछरहरु िाल्नहुोस ् य जिुको फोयारे घायराई याम्रयी ढाक्वनहुोस।्भौयी चयनको रामग एक स्थानफाि 
अको स्थानभा रैजाॉदा उऩमकु्त बेशन्त्िरेसन मभराएय रैजाने व्मवस्था गनुडहोस।् 

 भौयी रगामतका अन्त्म राबदामी कीयाहरुको सषक्रमता ददउॉसो 2 फजे ऩश्चात क्रभश् घट्दै जाने बएकारे फारी 
मफरुवाभा षवषादी छदाड सकेसम्भ ददउसो 2 फजे ऩमछको सभमभा भार छनुडहोस।् 
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ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म् 

 ताऩक्रभ घट्दो क्रभभा बएकोरे बखडय जशन्त्भएका फाच्छाफाच्छी, ऩाठाऩाठीभा मनभोमनमा, छेयौिे जस्ता सभस्माहरु 
देशखन े हुॉदा गोठ तथा खोयभा हावा आवतजावत हनु े गयी मरऩार वा फोयाहरु िाॉगेय न्त्मानो फनाउन े व्मवस्था 
गनुडहोस।् 

 जाडो भौसभ सरुु बएसॉगै ब्रोइरय य रेमसड कुखयुाहरुभा श् वासप्रश् वास सम्फन्त्धी योगहरु य ऩेिभा ऩानी बरयने जस्ता 
सभस्मा देशखने हुॉदा षवशषे गयी यातको सभमभा प्रशस्त भाराभा हावा आवतजावत हनुे गयी मरऩार, फोया य ब्रडुय 
भेसीनहरुको प्रमोग गयेय खोयराई न्त्मानो फनाउने व्मवस्था गनुडहोस।् 

 मस भौसभभा यात राभो य ददन छोिो हनुे हुॉदा अण्डा उ्ऩादन गने कुखयुाहरुराई दैमनक (16-18) घण्िा सम्भ 
प्रकाशको व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 फॊगयुभा “अषिकन स्वाईन षपबय” योगको सॊक्रभण बएका पाभडहरुभा ऩनु: फॊगयुऩारन सरुुवात गनुडऩयेभा देहाम 
फभोशजभको षवमध अऩनाउनहुोस।्  

 पाभडभा बएका सम्ऩूणड फॊगयु य पोहय हिाई खोय मबर य वयऩय मन्सॊक्रभण गयी कम्तीभा ४० ददनसम्भ खोय खारी 
याख् नहुोस।् 

 अषिकन स्वाईन षपबय भकु्त ऺेरफाि भार फॊगयु खरयद गनुडहोस।् 

 सरुुभा खोयको कुर ऺभताको १० प्रमतशत भार फॊगयु याखी ३० ददनसम्भ योग नदेशखएभा भार फाॉकी खोयभा फॊगयु 
थऩ गनुडहोस।् 

 गाई बैँसीभा रम्ऩी शस्कन योगरे उच्च ज्वयो आउने, छाराभा खषिया य मगखाड देखा ऩने य घाउ हनुे, दूध उ्ऩादन 
घट्ने य खटुाहा सशुन्त् नई िेक्वन नसक्वने जस्ता रऺण देखा ऩयेभा ऩशरुाई आयाभ गयाई तरुुन्त्त नशजकैको ऩश ु सेवा 
शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा षवऻ केन्त्रभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 

 

 खयु पािेका जनावयहरुभा ज्वयो आउने, खयुको फीच य भामथल्रो बाग, शजब्रो, ओठ, भखु य थनुभा पोका आउने, 
पोका पुिेय घाउ हनु ेबएभा खोयेत योग रागेको हनुसक्वछ। मस्तो सभस्मा देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा 
वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा षवऻ केन्त्रभा तरुुन्त्त जानकायी गयाई उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् मस 
योग षवरुद्ध खोऩ रगएय योग योकथाभ गनड सषकने बएकोरे खोऩ कामडभा खषिएका प्रषवमधकहरुराई आवश्मक 
सहमोग गनुडहोस।्घमु्ती प्रणारीभा ऩामरएका उच्च षहभारी ऺेरफाि फेसी झयेका चौयीभा खोयेत य बेँडाफाख्राभा 
खोयेत/षऩ.षऩ.आय. षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् 

 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग हो। भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय मफयारोराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
सभेत खोऩ रागाउन नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा षवऻ केन्त्रसॉग आवश्मक 
सभन्त्वम गनुडहोस।्  
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 दधुार ुगाई बैंसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् ने य दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन 
य ऩोमबडोन आमोमडन मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्ने य कम्तीभा 15 मभनेिसम्भ ऩश ु
उमबइयाख् न ेफनाउन घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 गाई बैंसीहरुभा उच्च ज्वयो आउने, सास पेदाड घ्माय-घ्माय आवाज आउने य गाह्रो हनुे, नाक आॉखाफाि ऩानी फग्ने, 
र् मार काढ्न,े च्माऩ ुसशुन्त् नने, आवाजभा ऩरयवतडन हनुे जस्ता रऺणहरु देखा ऩयेभा भ्मागतेु योग हनु सक्वने बएकारे 
तरुुन्त्त ऩश ुशचषक्सक/प्राषवमधकराई सम्ऩकड  गयी उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् योग योकथाभका रामग मनममभत 
खोऩ रगाउनहुोस।् 

 ऩशऩुन्त्छीहरुभा भाहाभायी योगका षवरुद्ध देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् 

 

ऩशवुस्तकुो नाभ रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बैँसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फाख्रा षऩ.षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय य मफयारो येषवज (ARV), मड.एच.षऩ.षऩ.एर. (DHPPL) 

 

 जै य फमसडभ घाॉसको फीउ छने सभम सषकन रागेकोरे जमभनको याम्रो तमायी गयी स्वस््म तथा अॊकुयण ऺभता याम्रो 
बएको फीउ छनुडहोस।् जैं घासको फीउ उ्ऩादनका रामग ४.५ देशख ५ के.जी. प्रमत योऩनीका दयरे य घाॉस 
उ्ऩादनको रामग ५ देशख ६ के.जी. प्रमत योऩनी फीउ छनुडहोस।् उच्च ऩहाडी य षहभारी ऺेरभा क्वरोबय, याईग्रास, 
कोते रगाउनहुोस।् 

 षहउॉदे घाॉस छयेको 30 देशख 35 ददनभा मसॊचाई गयी प्रमत योऩनी 30 केजीको दयरे मरुयमारे िऩडे्रस गनुडहोस।् 

 ऩयार थन्त्काउने सभम बएकोरे धानको ऩयारराई ढुसी नराग्न े गयी सयुशऺत तवयरे बण्डायण गने प्रफन्त्ध 
मभराउनहुोस।् 

 बारदेशख भॊमसयसम्भ बैंसी ऋतकुारभा आउने य बैंसीभा प्रामजसो भन्त्द ऋतकुार (silent heat) हनुे बएकोरे 
ऋतकुारभा देशखन े रऺणहरु सकु्ष्भरुऩभा अवरोकन गयी उऩमकु्त सभमभा कृमरभ वा प्राकृमतक गबाडधान 
गयाउनहुोस।् 

 शचसो फढेसॉगै ऩशऩुन्त्छी तथा भाछाराई खवुाउने दाना  ओमसरोऩना फढ्ने य ढुसीको सॊक्रभण बई दाना षवग्रने सभस्मा 
हनुेहुॉदा ओबानो तथा हावा खेल्ने कोठाभा बण्डायण गनुडहोस।्  

 जाडो फढेसॉगै ऩोखयीको ऩानीको ताऩक्रभ घट्दै जान ेहुॉदा भाछारे दाना कभ खान ेबएकारे दानाको ऩरयभाण क्रभश: 

घिाउनहुोस।् 

 ऩॊगास भाछारे शचसो भौसभ सहन नसक्वनेहुॉदा  ऩोखयीका षवषक्रमोग्म आकाय य तौर ऩगेुका भाछाहरुको षवषक्र 
षवतयणको व्मवस्था मभराउनहुोस।् 
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षवशषेऻ सभूह् 
क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  सहदेव प्रसाद हभुागाई वारी योग षवऻ (सशचव) कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
2.  डा. समुनर अमाडर षकि षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, भारेऩािन 
3.  वारकृष्ण अमधकायी वागवानी षवऻ कृषष षवकास मनदेशनारम, गण्डकी प्रदेश 
4.  शामरकयाभ अमधकायी फारी योग षवऻ फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, गण्डकी प्रदेश 
5.  मभया चौधयी फारी षवऻ कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
6.  सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, भारेऩािन 
7.  षहयाप्रसाद बटाहयाई भेिेरयमोरोशजष्ट जर तथा भौसभ षवऻान कामाडरम, ऩोखया 
8.  नायामण प्रसाद ऩाठक कृषष अथड षवऻ कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
9.  डा. सऩनारक्ष्भी शघमभये ऩश ुषवकास अमधकृत ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म षवकास मनदेशनारम, गण्डकी प्रदेश  
10.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
11.  मभरन आचामड फारी षवऻ कृषष षवकास मनदेशनारम, गण्डकी प्रदेश 
12.  अमनता गौतभ वरयष्ठ कामडक्रभ अमधकृत री-फडड, ऩोखया 

 
 

 
 
 
 


