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कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा भौसभ षवऻान षवबाग य 

 री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 
 

वषड-२, अङ्क- 51 (81 औॊ शृ्ॊखरा)     अवमध: असाय 21-27, २०81              मभमत: असाय 21, २०81 

 

 गत हप्ता (असाय 14-20, 2081) को भौसभी सायाॊश् 
साप् ताषहक कुर वषाड: प्रदेशभा साताबय आॊशशकदेशख साभान्त्म फदरी यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागको केही स्थानभा 
य ऩहाडी तथा तयाई ब-ूबागको धेयै स्थानहरुभा साताबय भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड हनुकुो साथै 
ऩहाडी तथा तयाई ब-ूबागको थोयै स्थानहरुभा बायी वषाड य एक-दईु स्थानभा धेयै बायी वषाड बएको। ऩवडत शजल्राको 
कुश्भा केन्त्रभा सफैबन्त्दा फढी वषाड (१61.6 मभ.मभ.) भाऩन बएको।  
साप् ताषहक ताऩक्रभ: भनाङ शजल्राको हमु्डे केन्त्रभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (11.1 मडग्री सेशल्समस) य नवरऩयासी 
(फ.स.ुऩू.) शजल्राको दमु्कौरी केन्त्रभा सफैबन्त्दा फढी ताऩक्रभ (36.0 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। अमधकाॊश 
स्थानहरुभा अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभभा उल्रेखनीम ऩरयवतडन नबएको। 

आगाभी हप् ता (असाय 21-27, 2081) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: साताको सरु य अन्त््मभा  साभान्त्मदेशख ऩूणड फदरी य साताको भध्मभा साभान्त्म फदरीको 
सम्बावना यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरु य अन्त््मभा केही स्थानभा य साताको भध्मभा थोयै 
स्थानहरुभा हावाहयुीका साथ हल्कादेशख भध्मभ षहभऩात/वषाडको सम्बावना यहेको। ऩहाडी य तयाई ब-ूबागभा साताको सरु 
य अन्त््मभा धेयै स्थानभा य साताको भध्मभा केही स्थानहरुभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाडको सम्बावना 
यहेको। साताको सरु य अन्त््मभा थोयै स्थानभा बायी वषाड य एक-दईु स्थानभा धेयै बायी वषाडको सम्बावना यहेको। 
अमधकाॊश स्थानभा साताको भध्मभा अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभ हल्का फढ्ने सम्बावना यहेको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे 
वषाड/ 
षहभऩात 

अमधकतभ 
ताऩक्रभ 

न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ 

(भेघगजडन, 
अमसना,  
कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्च 
ऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, 
म्माग्दी (अन्त् नऩूणड, 
धौरामगयी य यघगुॊगा 
गा.ऩा. को उत्तयी 
बेग), रभजङु 
(दधुऩोखयी, दोदी, 
भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय 
गा.ऩा.का उत्तयी बेग), 

गोयखा (फायऩाक 
समुरकोि, चभुनबु्री, 
धाचे, अशजयकोि 

हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/ 
षहभऩात,
बायी वषाड  

साताको 
भध्मभा 
हल्का फढ्ने 

साताको 
भध्मभा 
हल्का फढ्ने 

साताको सरु य 
अन्त््मभा  
साभान्त्मदेशख ऩूणड 
फदरी य साताको 
भध्मभा साभान्त्म 
फदरीको 
सम्बावना यहेको 

हावाहयुी  साताको सरु य 
अन्त््मभा केही 
स्थानभा य साताको 
भध्मभा  थोयै 
स्थानहरुभा 
हावाहयुीका साथ 
हल्कादेशख भध्मभ 
षहभऩात/वषाडको 
सम्बावना यहेको 
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गा.ऩा.का उत्तयी बेग), 

फागरङु (ढोयऩािन 
न.ऩा., मनसीखोरा, 
तायाखोरा, तभानखोरा 
गा.ऩा. का उत्तयी बेग) 

ऩहाड गोयखा, रभजङु, 
म्माग्दी, फागरङु, 
ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्कादेशख 
भध्मभ 
बायी/धेयै 
बायी वषाड 

साताको 
भध्मभा 
हल्का फढ्ने 

साताको 
भध्मभा 
हल्का फढ्ने 

साताको सरु य 
अन्त््मभा  
साभान्त्मदेशख ऩूणड 
फदरी य साताको 
भध्मभा साभान्त्म 
फदरीको 
सम्बावना यहेको 

भेघगजडन/ 

चट्याङ 
साताको सरु य 
अन्त््मभा धेयै 
स्थानभा य साताको 
भध्मभा केही 
स्थानहरुभा 
भेघगजडन/ 
चट्याङसषहत हल्का 
देशख भध्मभ वषाडको 
सम्बावना हनुकुो 
साथै साताको सरु 
य अन्त््मभा थोयै 
स्थानभा बायी वषाड 
य एक दईु स्थानभा 
धेयै बायी वषाडको 
सम्बावना यहेको 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि 
ससु्ता ऩूवड), तनहुॉ य 
स्माङ्जाको दशऺणी 
ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 

हल्कादेशख 
भध्मभ 
बायी/धेयै 
बायी वषाड 

साताको 
भध्मभा 
हल्का फढ्ने 

साताको 
भध्मभा 
हल्का फढ्ने 

साताको सरु य 
अन्त््मभा  
साभान्त्मदेशख ऩूणड 
फदरी य साताको 
भध्मभा साभान्त्म 
फदरीको 
सम्बावना यहेको 

भेघगजडन/ 

चट्याङ 
साताको सरु य 
अन्त््मभा धेयै 
स्थानभा य साताको 
भध्मभा केही 
स्थानभा भेघगजडन/ 
चट्याङसषहत हल्का 
देशख भध्मभ वषाडको 
सम्बावना हनुकुो 
साथै साताको सरु 
य अन्त््मभा थोयै 
स्थानहरुभा बायी 
वषाड य एक दईु 
स्थानभा धेयै बायी 
वषाडको सम्बावना 
यहेको 

 

कृषष सायाॊश: 

 

 नसडयीभा तमाय बएको २१-२५ ददनको धानको फेनाड मसपारयस भाराभा भरखाद प्रमोग गयी योप्नहुोस।् 
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 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूरका गणुस्तयीम फेनाड मसपारयस दयुीभा तमायी खाडरभा योप्नहुोस।् मदद खाडर तमाय 
नबएको बए मसपारयस दयुी कामभ गयी खाडर खने्न व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा खाद्यत्व व्मवस्थाऩन य ढुसीका कायण देशखने ओइरे योग 
व्मवस्थाऩनका रामग प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ उशचत उऩामहरु अऩनाउनहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूर फारीभा औसँा षकया व्मवस्थाऩनको रामग मसपारयस अनसुायको प्रोषिन फेि छकड नहुोस।् 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहने योग योकथाभ गनड फोिको पेद वयऩय ऩानी जम्न नददनहुोस।् 

 गाई-बेःसीभा रम्ऩी शस्कन योगको शॊका रागेभा ऩशरुाई आयाभ गयाइ प्रशस्त सपा षऩउन ेऩानीको व्मवस्था गयी 
तरुुन्त्त नशजकैको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा षवऻ केन्त्रभा सम्ऩकड  गनुडहोस।्  

 मस भौसभभा ऩशवुस्तरुाई सऩडको िोकाईफाि फचाउन गोठ वयऩयका झाडी य फटु्यानहरु सपा गनुडहोस।् 

कृषष सल्राह: 

फारी् 
 धान योप्न ेसभमबन्त्दा 3 हप्ता अगामड तमायी नसडयी ब्माडभा गणुस्तयमकु्त धानको फीउ छनुडहोस।् 1 योऩनी जग्गाको 

रामग 25 वगड मभियको दयरे ब्माड तमाय गनुडहोस ्य 1 केजी फीउ प्रमत १० वगड मभियका दयरे छनुडहोस।् षहरे 
ब्माडभा 2 देशख 3 सेभी ऩानी अमडने गयी मसॉचाईको प्रफन्त्ध मभराउनहुोस।् नसडयीभा नाइट्रोजनको कभीरे फेनाड 
ऩहेँरो बएभा 20 ग्राभ मरुयमा प्रमत वगड मभियका दयरे िऩ डे्रस गनुडहोस।् 

 

 नसडयीभा तमाय बएको २१-२५ ददनको धानको फेनाड मसपारयस भाराको भरखाद प्रमोग गयी तमाय गरयएको जग्गाभा 
१ योऩोभा २-३ विा फेनाड ऩने गयी २०-२५ सेभी को दयुीभा २-३ सेभी  गषहयाईभा योप्नहुोस।् 

 
 धान फारीभा प्राङ्गारयक तथा यासाममनक भरको प्रमोग गदाड देहाम फभोशजभको भाराभा प्रमोग गनुडहोस।्  

बौगोमरक ऺेर जमभनको अशन्त्तभ तमायीको सभमभा गाॉज हाल्ने 
सभम 

पूर पुल्न ु
अगामड   प्राङ्गारयक 

भर (िन 
प्रमत हे.) 

यासाममनक भर (के.जी. प्रमत हे.) 
मरुयमा मडएऩी एभओऩी शजङ्क 

सल्पेि 

फोयेक्वस मरुयमा मरुयमा 

मबरी तयाई (नवरऩयु) ६ 55 87 67 10 10 91 91 
ऩहाडी ऺेर ६ 46 65 50 10 10 74 72 

वणडशॊकय जातको धान 
सफै ऺेरको रामग 

६ 66 109 100 14 10 109 109 

 

 

 भकै फारी तमाय बए नबएको एषकन गनड खोस्िा छोडाएय हेनुडहोस।् भकैको दाना य खोमा जोमडने ठाॉउभा कारो 
धब्फा देशखएभा य दानाभा शचस्मान 30 देशख ३५ प्रमतशत जमत बएभा भौसभ हेयी फारी किानी गनुडहोस।् वषाडको 
कायण घाभभा सकुाउन नसषकने बएभा कुमनमो, झतु्ता वा सरुी फनाएय बण्डायण गनुडहोस।् 
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 छोडाएको भकै 3 -4 ददनको याषऩरो घाभभा सकुाएय 12 प्रमतशत शचस्मान बएऩमछ भार बण्डायण गनुडहोस।् फीउ 
प्रमोजनको रामग बण्डायण गनुडऩदाड षकया राग्न नददन प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ गनुडहोस।् 

 

 उच्च ऩहाडभा आरकुो ऩछौिे डढुवा योगको प्रकोऩ फढ्ने सम्बावना बएकारे योकथाभका रामग भेन्त्कोजेव (75% 
डब्रूऩी) 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 10 ददनको पयकभा योगको अवस्था हेयी 
2 देशख 4 ऩिक सम्भ छकड नहुोस।् योगको प्रकोऩ फढ्ने अवस्थाभा भेन्त्कोजेव (8% डब्रूऩी) य भेिाल्माशक्वसर 
(64% डब्रूऩी) मभमसएको षवषादी वा डाईभेथोभपड  (50% डब्रूऩी) 1.5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय 
ऩयैु फोि मबज्ने गयी 10 ददनको पयकभा योगको अवस्था हेयी 3-4 ऩिक सम्भ छकड नहुोस।् 

 

 तयकायी फारीभा राही षकयाको प्रकोऩ देशखएभा नीभजन्त्म षवषादी १५०० षऩषऩएभको एजामडयाशक्विन ५ मभमरमरिय 
प्रमत मरिय ऩानीभा मभसाई एक हप्ताको पयकभा छकड नहुोस।् प्रकोऩ फढी देशखएभा फ्रोमनकामभड (50% डब्रमुडजी) 
१ ग्राभ प्रमत ३ मरिय ऩानीभा मभसाई 12-15 ददनको पयकभा २-3 ऩिक छकड नहुोस।् षवषादी प्रमोग 
गरयसकेऩमछ तयकायी षिप् नको रामग ऩखडनऩुने अवमध (Waiting Period) ऩूया बएऩमछ भार षिप् नहुोस।् 

 

 फढ्दो ताऩक्रभसॉगै प्राकृमतक वातानकूुमरत प्राषिक घयमबर ऩमन फाषहयको बन्त्दा फढी ताऩक्रभ हनुे हनुारे 
गोरबेंडाको पूर झने तथा पर नराग्ने सभस्मा देशखन सक्वछ। गोरबेंडा फारीभा 32 मडग्री सेशल्समसबन्त्दा फढी 
ताऩक्रभ बएभा ऩयागसेचनभा सभस्मा आउने य 35 मडग्री सेशल्समसबन्त्दा भामथ बएभा ऩयागकण सकु्वने हनु्त्छ। तसथड, 
ताऩक्रभ घिाउने उऩाम (िऩ बेन्त्ि य साईड बेन्त्ि  खलु्रा याख्न,े सेड नेिको व्मवस्था मभराउन,े पगय चराउन,े भािोभा 
शचस्मानको व्मवस्था गने) अवरम्फन गनुडहोस।्  

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा फढी खाद्यत्व आवश्मक ऩने हनुारे फारी षिऩेको हयेक 15-
20 ददनको पयकभा मरुयमा भर 10 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ् य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर 3 
मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय छकड नहुोस।् 

 गोरबेँडा, बन्त्िा, खसुाडनी फारीभा ढुसीका कायण देशखन ेओईरे योगका रामग कऩय अशक्वसक्वरोयाईड (50% डब्रूऩी) 
2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीभा मभसाएय प्र्मेक फोिभा 10 ददनको पयकभा 1-2 मरिय पेदभा ऩने गयी डे्रशन्त्चङ 
गनुडहोस।्  

 गोरबेँडा, बन्त्िा, खसुाडनी फारीभा ढुसीजन्त्म डढुवा योग (Phomopsis blight) का कायण ऩातभा गोरो खैयो थोप्रा, कारा 
य षऩनको िाउको जस्ता कारा दाग तथा परभा चक्का ऩयेको थोप्राहरुको षवकास बई कारो भमसना मगखाडहरु 
देशखई पर कुषहने हुॉदा प्राषवमधकको सल्राह अनसुाय ढुसीनाशक षवषादी कऩय अशक्वसक्वरोयाईड (50% डब्रूऩी) 2 
ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीभा मभसाएय फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 रहये तयकायी फारीभा यातो खऩिे षकयाको प्रकोऩ देशखएभा (प्रमत फोि 10 बन्त्दा फढी वमस्क बएभा) डेल्िाभेमिन 
2.5 मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्नेगयी 10 ददनको पयकभा षकयाको प्रकोऩ हेयी 2-
3 ऩिकसम्भ छकड नहुोस।्  
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 रहयेफारीभा औसँा षकया व्मवस्थाऩनका रामग ऺमत बएका परहरु मनममभत रुऩभा सॊकरन गयी नि गने, गषहयो 
खाडरभा ऩनेु वा षवषादी ऩानीको घोरभा डुफाई भानुडहोस।् षकयाको वमस्क बारे आकषषडत गयी भानडका रामग क्वमू 
ल्मूय य षवषादी मभसाइएको ऩासो प्रमोग गनुडहोस।् मदद १०% बन्त्दा फढी परभा ऺमत बएको बए भारामथमन      
(50% इसी) 1 मभमरमरिय य २० ग्राभ शचनी वा सक्वखय एक मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय छकड नहुोस।् 

 रहये तयकायी फारीभा सेतो धरेु ढुसी (ऩाउडयी मभल्् मू) को सभस्मा देशखएभा सल्पयको धरुो 2 ग्राभ प्रमत मरिय 
ऩानीका दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् योगको प्रकोऩ फढ्दै गएभा १ मभमरमरिय 
मडनोक्वमाऩ/कायाथेन (48% इसी) १ मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 10/10 ददनको पयकभा 
मतन ऩिक छकड नहुोस।् 

 
 फोडी, मसभी, तनेफोडी देहाम फभोशजभको जात, फीउदय य दयुीभा योप्नहुोस:् 

क्र.सॊ. फारी जात रगाउन ेदयुी फीउ प्रमत योऩनी 

1 फोडी (कोसा खाने) भारेऩािन 1 60 सेभी ×30 सेभी 1.5 केजी 

2 मसभी चौभासे, मरशरुी, सेभी राइि रङ 75 सेभी  × 25 सेभी 1.5 केजी 
3 तनेफोडी खभुर तने, सराडही तने 120 सेभी  ×30 सेभी 1 केजी 
4 झाॉगे मसभी सूचीकृत जातहरु 60 सेभी  × 30 सेभी 2 केजी 

5 षहउॉदे मसभी भारेऩािन षहउॉदे मसभी १, भारेऩािन 
षहउॉदे मसभी  २ 

2 मभ ×2 मभ 200 ग्राभ 

 

  पूर पूल्न/ेफमतरा राग्न े अवस्थाका गोरबेँडाभा गवायोको प्रकोऩ देशखने हनुारे षकयाको अवस्थाको फायेभा 
जानकायी य अनगुभनका रामग हेरी ल्मूय य स्ऩोडो ल्मूय छुट्टाछुटै्ट पनरे ऩासोभा याखी खलु्रा जमभनभा गरयएको 
खेतीका रामग प्रमत योऩनी 5/5 विाको दयरे य प्राषिक घयमबर प्रमत घय १/1 का दयरे दवैु ऩासोको प्रमोग 
गनुडहोस।् मदद ऩासो मबर वमस्क षकयाहरु ऩयेको देशखएभा षकयाको सॊख्मा सषहत कृषष प्राषवमधकराई जानकायी गयाई 
प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 ओिा-िी ट्रमाऩभा षि.एर.एभ.ल्मूय प्रमोग गयी गोरबेंडाभा िुिा षकयाको अनगुभन गनुडहोस।् षकयाको सभस्मा 
देशखएभा षकयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सङ्करन गयी नि गनुडहोस।्प्रकोऩ फढी देशखएभा 
क्वरोयान्त्ट्रामनमरप्रोर (१८.५% एससी) १ मभमरमरिय वा शस्ऩनोस्माड (45% एससी) १ मभमरमरिय प्रमत 3 मरिय 
ऩानीभा मभसाई फोि मबज् न ेगयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूरका फेनाड योप्ने सभम बएकोरे मसपारयस जातका करभी फेनाड सयकायी पाभड तथा 
बयऩदो नसडयीफाि व्मवस्थाऩन गयी देहामको दयुीभा मसपारयस भाराको भरखाद प्रमोग गयी तमायी खाडरभा 
योप्नहुोस।् करभी मफरुवा योप्दा करभी गरयएको बाग (Graft Union) भािोरे नऩरुयन ेगयी योप्नहुोस।् 

फारीको नाभ रगाउन ेदयुी (मभिय) प्रमत योऩनी षवरुवा सॊख्मा 
सनु्त्तरा ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
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एबोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
मरची १०X१० ७-८ 
आॉऩ १०-१२X १०-१२(आम्रऩारीको रामग 5X5) ५ (आम्रऩारी- 20) 
शचमा ०.९X ०.६ ६००-७०० 
कपी २-२.५X२-२.५ ११० 

केया अग्रो जात २-३X२-३ (होचो जात २X२) ५०-५५ (होचो जात १२५) 
भेकाडेमभमा नि ८X८ ८ 

 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर योप्न े स्थानभा खाडर तमाय नबएको बए फगेऄचा येखाङ्कन (सभथय जमभनभा 
वगाडकाय, षट्कोणाकाय य मबयारो जमभनभा कन्त्िुय/सभउच्च ऩद्धमत) गयी  फेनाड योप् न ेमसपारयस दयुी अनसुाय १ मभ 
×१ मभ×१ मभ  आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् शचमा, कपी य केयाको रामग 60 सेभी × 60 
सेभी × 60 सेभी आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् खाडर तमाय गदाड मसपारयस दयुी कामभ 
गनुडहोस।् 

 ताऩक्रभ फढ्दै जाॉदा सनु्त्तराजात परपूर फारीभा ऩात खन्त् ने षकया य क्रे षकयाको प्रकोऩ फढ्दै जाने बएकोरे 
फगेःचा मनयीऺण गयी ऩात खन्त् ने षकया व्मवस्थाऩनको रामग शस्ऩनोस्माड (45% एससी) १ मभमरमरिय प्रमत ३ मरिय 
ऩानीभा मभसाएय १२ देशख १५ ददनको पयकभा २-३ ऩिक छकड नहुोस।् क्रे षकया व्मवस्थाऩनको रामग खमनज 
तेर 10-15 मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीभा मभसाई फोि मबज्ने गयी १५ ददनको पयकभा २-३ ऩिक छकड नहुोस।् 

  

 सनु्त्तराजात परपूर फारीभा चाइमनज औॊसा षकया व्मवस्थाऩनको रामग प्रोषिन फेि मनममभत रुऩभा छकड नहुोस।् 
प्रोषिन फेि छकड दा एक बाग षवषादीमकु्त तमायी प्रोषिन फेिभा दईु बाग ऩानी मभसाई हयेक तीन फोि भध्मे एक 
फोिको तल्रो हाॉगाको एक वगड मभिय ऩातको ऺेरपरभा 50 मभमरमरिय घोर ७ ददनको पयकभा 10 देशख 
11 ऩिक सम्भ छकड नहुोस।् 

 
 

 मदद नसडयी मफरुवाहरुभा स्माउको बवुादाय राही षकया देशखएको छ बन ेफ्रोनीकामभड (50% डब्रमुडजी) 1 ग्राभ 
प्रमत 3 मरिय वा इमभडाक्वरोषप्रड (17.8% एसएर) 1 मभमरमरिय प्रमत 3 मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय ऩयैु 
फोिमबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 

 कागती रगामत सनु्त्तराजात परपूर फगेऄचाभा क्वमाॊकय योग (खषिया) को व्मवस्थाऩनको रामग ब्माक्विेरयमा 
(शाकाण)ु को सॊक्रभणफाि ग्रस्त सफै हाॉगा, ऩातहरु हिाई जराउनहुोस।् फाॉकी फोिराई कऩय अशक्वसक्वरोयाइड २ 

ग्राभ य कासगुाभाइमसन २ मभमरमरिय प्रमत १ मरिय ऩानीका दयरे मभसाई १५ ददनको पयकभा छकड नहुोस।् 

 

 स्माउभा बवुादाय राही, सनु्त्तराजात परपूर फारीभा मसट्रस मसल्रा, क्रे षकया, यातो सरुसरेु रगामतका  
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षकयाहरुको प्रकोऩ फढ्ने बएकारे मी षकयाहरुको व्मवस्थाऩनका रामग ऩेट्रोमरमभ तेर १5 मभमरमरिय य डाईभेथोएि 
(30% इसी) १ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्न ेगयी छकड नहुोस।् मसट्रस मसल्रारे 
मसट्रस ग्रीमनङ्ग योग साने य उक्त षकयारे नसडयी मफरुवादेशख नै आक्रभण गने बएकारे सनु्त्तराजात परपूरका नसडयी 
मफरुवाभा उक्त षकयारे आक्रभण गये नगयेको थाहा ऩाउनका रामग मनममभत रुऩभा अनगुभन गनुडहोस।् 

 मदद नसडयी मफरुवाहरुभा स्माउको बवुादाय राही षकया देशखएको छ बन ेफ्रोनीकामभड (50% डब्रमुडजी) 1 ग्राभ 
प्रमत 3 मरिय वा इमभडाक्वरोषप्रड (17.8% एसएर) 1 मभमरमरिय प्रमत 3 मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय ऩयैु फोि 
मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहने सभस्मा योकथाभका रामग 1% को फोडो मभश्ण फनाई फोिको उभेय य 
पैरावि अनसुाय प्रमत फोि 5-15 मरियको घोररे फोिको पेद वरयऩरय डे्रशन्त्चङ गनुडहोस।् फोिको पेदभा ऩानी 
जम्न नददनको रामग पेद वयऩय केही अग्रो गयी भािो उठाउनहुोस।् परपूर फगेःचाभा सभस्मा देशखएभा कुषहएका 
जया कािेय हिाई ट्राइकोडभाड मबरयडी वा स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे घोर फनाई 
५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) पेदको वरयऩरय जया मबज्ने गयी २ ऩिक याख् नहुोस।्।  

 केयाको फोिभा ओइराउन े योग रागेभा ब्माक्विेरयमा वा ढुसी कुनफाि रागेको हो बनी प्राषवमधकफाि जाॉच 
गयाउनहुोस।् मदद ढुसीफाि राग्ने ऩानाभा योग (Fusarium wilt)  ऩषुि बएभा कऩयअशक्वसक्वरोयाईड (५०% डब्रऩुी) 
२-३ ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय १० ददनको पयकभा ३ ऩिक जया मबजाउनहुोस।् मदद ब्माक्विेरयमाफाि 
ओइराउने योग रागेको बएभा कासगुाभाईमसन १ मभमरमरिय (३% एसएर) प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय १५ ददनको 
पयकभा २-३ ऩिक जया मबज्ने गयी प्रमोग गनुडहोस।् 

 केयाभा राग्न ेऩानाभा ओइराउने योग (Fusarium wilt) को नमाॉ प्रजामत षिआय ४ नेऩारभा देखा ऩयेको छ। मो 
प्रजामतरे केयाका षवमबन्त् न जातहरु खासगयी जी नाइन (G9), षवमरमभ हाइमब्रड रगामतभा फढी आक्रभण गयेको 
ऩाइएको छ। मो योग राग्दा सरुुभा ऩयुाना ऩातहरु ऩहेंरो हनु्त्छन ्य क्रभश् ऩातको पेदमतय रऺण फढ् दै गएय ऩात 
बाॉशचन्त्छ। केयाको थाभ शचयेय हेदाड तरफाि क्रभश् भामथ फढ् दै गयेको खैयो यङ्गका धब्फा/धसाडहरु देशखन्त्छन ्बने 
जया कारो बएय कुषहन्त्छ। मस्ता खारका रऺण देशखनासाथ वा योग रागेको शङ्का रागेभा तरुुन्त् त नशजकैको कृषष 
शाखा वा कृषष ऻान केन्त्रफाि प्राषवमधक सल्राह मरई व्मवस्थाऩन गनुडहोस।्  

 केयाभा राग्ने घनु (Banana weevil)  को सभस्मा बएका फोिको पेद वरयऩरय केयाको थाभराई 8-10 ईन्त्चको 
िुक्रा कािेय ऩासोको रुऩभा याख् नहुोस।्।मसयी याखेको ऩासोको दैमनक अवरोकन गयी जम्भा बएका षकयाहरुराई 
हातरे षिऩेय नि गनुडहोस।्यासाममनक षवषादीको प्रमोग गनुडऩने अवस्थाभा क्वरोयऩाईरयपस (10% जीआय) 3० ग्राभ 
वा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2० ग्राभ प्रमत फोिका दयरे पेदको वरयऩरय भािोभा प्रमोग गनुडहोस ्वा 
कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे षकया रागेका फोिहरुको गबुोभा याख् नहुोस।् 

ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म् 

 गाईबेःसीरे बारे खोजेको 12 देशख 18 घण्िामबर य फाख्राभा 12 देशख 36 घण्िामबर प्रजनन ्गयाउनहुोस।् 

 षवशेषगयी गाईबेःसीभा नाम्रे ऩयजीवीको सॊक्रभण फढ्न सक्वने य बेडाफाख्राभा नाम्रे, भािे, हेभोङ्कस, षपते्त जकुा जस्ता 
आन्त्तरयक ऩयजीवीहरुको प्रकोऩ देशखएको हुॉदा सभम सभमभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा 
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शचर नॊ.2 रम्ऩी शस्कन योगको रऺण 

ऩश ु सेवा षवऻ केन्त्रभा गोफय/जतुो जाॉच गयाई ऩश ु शचषक्सकको सल्राह अनसुाय ऩयजीवी षवरुद्धको  औषधी 
खवुाउनहुोस।् खोयमबर य फाषहय सयसपाईभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् 

 खयु पािेका जनावयहरुभा ज्वयो आउने, खयुको फीच  य भामथल्रो बाग, शजब्रो, ओठ, भखु य थनुभा पोका आउने, 
पोका पुिेय घाउ हनु ेबएभा खोयेत योग रागेको हनुसक्वछ। मस्तो सभस्मा देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा 
वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा षवऻ केन्त्रभा तरुुन्त्त जानकायी गयाई उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।्मस 
योग षवरुद्ध खोऩ रगाएय योग योकथाभ गनड सषकने बएकोरे खोऩ कामडभा खषिएका प्राषवमधकहरुराई आवश्मक 
सहमोग गनुडहोस।्  

 रम्ऩी शस्कन योग योकथाभ तथा मनमन्त्रणका रामग कृषकरे देहाम फभोशजभका उऩामहरु अऩनाउनहुोस:् 
 रऺण अनसुायको उऩचाय षवमध अऩनाउनहुोस ्य प्रशस्त सपा षऩउने ऩानीको व्मवस्था गनुडहोस।् 

 गाई बेःसीको ओसायऩसाय नगनुडहोस ् य पाभडभा जैषवक सयुऺाका 
उऩामहरु ऩूणड रुऩभा ऩारना गनुडहोस।् 

 मो योग राभखटेु्ट, षकनाड, बसुनुा जस्ता सॊवाहक षकयाहरुफाि सने हुॉदा 
ऩश,ु ऩश ु याशखएको गोठ य गोठ वरयऩरय सयसपाई य मन्सॊक्रभण 
गनुडहोस।्  

 

 ताऩक्रभ फढेसॉगै ऩशवुस्तभुा रम्ऩी शस्कन योग, रहभुतेु जस्ता 
योगहरुको सॊवाहक सभेत यहेका राभखटेु्ट, षकनाड, बसुनुा, शझङ्गा, 
सरुसरेु जस्ता फाह्य ऩयजीवीहरुको वृषद्ध हनुेहुॉदा आफ्ना ऩशहुरुराई 
मनयीऺण गयी आवश्मकता अनसुाय फाह्य ऩयजीवी षवरुद्ध उऩचाय 
गनुडहोस।्  

 

 वषाड सरुु बएसॉगै कुखयुाभा प्वाॉख खस्न,े सरुीभा यगत देशखने जस्ता रऺणहरु देशखएभा कशक्वसमडमोमसस योग हनु े
सम्बावना बएको हुॉदा खोय य सोत्तय सखु्खा याख् नहुोस।्  

 अषिकन स्वाईन षपबय देशखएका स्थानभा कृषकरे देहाएका षवषमहरुभा ध्मान ऩरु् माउनहुोस।्  

 फॊगयुराई खेय गएका खानकुेया (Swill) खवुाउनरेे कम्तीभा आधा घण्िा उभारेय भार खवुाउनहुोस।् 

 खरयद गयी ल्माइएका फॊगयु कम्तीभा ३० ददन क्ववायेशन्त्िनभा याख् नहुोस।् य योग नदेशखएको खण्डभा भार 
पाभडभा बएको फॊगयुसॉग मभसाउनहुोस।्  

 पाभडभा जैषवक सयुऺा कडा गयी भामनस तथा सवायी साधनको अनावश्मक आवत-जावतभा योक रगाउनहुोस।् 

 योग देखा ऩयेको पभड वा ऺेरफाि अन्त्मर रैजाने गयी फॊगयुको खरयद षवक्री नगनुडहोस।् 

 खोय ऩूणड रुऩरे खारी गयी सयसपाई य मनसॊक्रभण गयी कम्तीभा ४० ददनऩमछ भार मनयोगी फॊगयुहरु 
याख् नहुोस।् 

 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग बएको य भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय य मफयारोराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
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सभेत खोऩ रगाउन नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा षवऻ केन्त्रसॉग आवश्मक 
सभन्त्वम गनुडहोस।्  

 दधुार ुगाईबेऄसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् ने य दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन य 
ऩोमबडोन आमोमडन मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्नहुोस ्य कम्तीभा 15 मभनेिसम्भ ऩशरुाई 
उभ्माइयाख् न घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 फाख्राभा उच्च ज्वयो आउन,े सास पेदाड अफ्यायो हनु,े छेयौिे राग्ने, नाकफाि मसॊगान फगाउने, आॉखाभा कचेया राग्ने  
जस्ता रऺणहरु देखा ऩयेभा षऩ.षऩ.आय योग हनु सक्वन ेबएकारे तरुुन्त्त ऩश ु शचषक्सक/प्राषवमधकराई सम्ऩकड  गयी 
उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् योग योकथाभका रामग मनममभत खोऩ रगाउनहुोस।् 

 गाईबेःसीहरुभा उच्च ज्वयो आउने, माडर काढ्ने खटु्टा खोच्माउन ेय दूध उ्ऩादन एक्व कासी घिाउन ेजस्ता रऺण देखा 
ऩयेभा साउने ज्वयो हनु सक्वन ेबएकारे ऩशरुाई आयाभ गयाई ज्वयोको उऩचाय गयाउनहुोस।् 

 ऩशऩुन्त्छीहरुभा भाहाभायी योगका षवरुद्ध देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् 

 

ऩशवुस्तकुो प्रजामत रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बेःसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फाख्रा षऩ.षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु  हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय य मफयारो येषवज (ARV), मड.एच.षऩ.षऩ.एर. (DHPPL) 

 

 बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा षवऻ केन्त्रफाि ऩशहुरुभा खोऩ रगाउने कामड बैईयहेकोरे खोऩ रगाउन आउन े
खोऩकताडराई आवश्मक सहमोग गनुडहोस।् अवस्था य उभेय अनसुाय खोऩ मोग्म सम्ऩूणड ऩशहुरुराई अमनवामड रुऩभा 
खोऩ रगाउनहुोस।् 

 खोऩ रगाए ऩश्चात ऩशहुरुभा केही सभम ज्वयो आउने, खान भन नराग्ने जस्ता रऺणहरु देशखन सक्वने बएकारे 
खोऩ रगाएऩमछ ऩशहुरुराई मनगयानीभा याखी मफयाभी ऩयेभा तरुुन्त्त प्राषवमधकराई खफय गनुडहोस।् 

 कमररो घाॉसहरुभा हनुे ऩोषण षवयोमध त्वहरुका कायण ऩशहुरुभा ऩेि पुल्ने, छेने जस्ता सभस्माहरु आउन सक्वन े
बएकारे कमररो अवस्थाका घाॉस नखवुाउनहुोस।् खवुाउनै ऩयेको खण्डभा ओइराएय भार खवुाउनहुोस।् 

 नाम्रे जकुाको सॊक्रभण हनु सक्वने बएकोरे शङे्क षकयाको प्रकोऩ बएको मसम्साय ऺेरभा ऩशरुाई नचयाउनहुोस ्य सो 
ठाॉउको घाॉसऩात ओइराएय भारै ऩशरुाई खवुाउनहुोस।् 

 फषाडतको भौसभभा ऩशवुस्तकुो खटु्टाको काऩभा घाउ हनुे, घाउ ऩाक्वन,े औसा ऩने,  षहडडरु गनड अप्यायो हनुे जस्ता 
सभस्माहरु देशखने हुॉदा ऩशवुस्तकुो षहडाईको मनरयऺण गयी अवस्था अनसुायको उऩचाय ऩश ुस्वास्थ प्राषवमधक वा ऩश ु
शचषक्सकको सल्राह अनसुाय गनुडहोस।् 
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 मस साताभा हावाहयुी, ऩानी, चट्याङ ऩने सम्बावना बएको हुॉदा खोय/गोठभा ऩानी, फामछिा ऩस्न नददन आवश्मकता 
अनसुाय मरऩारको प्रमोग गनुडहोस।् फामछिारे मबजेको बसु, सोत्तयराई ऩरयवतडन गयी ओबानो सोत्तय मफछ्याउनहुोस।् 
ऩशवुस्तरुाई हावाहयुी, चट्याङ ऩयेको सभमभा सयुशऺत तवयरे खोय/गोठभा याख् नहुोस।्  

 ताऩक्रभ फढेसॉगै ऩानीको कभीरे ऩशऩुन्त्छीहरुभा जरषवमोजन हनुे सम्बावना बएकारे ऩशऩुन्त्छीहरुराई प्रशस्त 
भाराभा शदु्ध य शचसो ऩानी खवुाउने व्मवस्था मभराउनहुोस।् साथै ददउॉसोको सभमभा ऩशवुस्तरुाई शशतर ठाॉउभा वा 
छहायीभा याख् नहुोस।् 

 कुखयुाऩारन गने कृषकहरुरे कुखयुाहरुराई फढ्दो य उच्च ताऩक्रभका कायण हनुे तनाफफाि फचाउन मफहान य 
फेरकुा भार दाना ददने साथै ऩानीको बाडा थऩ गयी ईरेक्वट्रोराइट्स य मबिामभन सी मभसाएय स्वच्छ य शचसो ऩानी 
खवुाउनहुोस।् 

 वषे, फहवुषे तथा डारे घाॉस रगाउने सभम बएकोरे देहामको घाॉसहरु योप्नहुोस।् 

 वषे घाॉस् भकै, भकै चयी, जनुेरो, सडुान, फाजया 
 फहवुषषडम घाॉस् नेषऩमय, स्िाइरो, बट्टभासे, भेन्त्डरुा 
 डारे घाॉस् षकम्फ,ु इषऩरइषऩर, मनभायो, याइ खमनमो, काब्रो, फडहय, चरेुरो, िाॉकी, कोइयारो 

 

 मस भौसभभा ऩशवुस्तरुाई सऩडको िोकाईफाि फचाउन गोठ वयऩयका झाडी य फटु्यानहरु सपा गने व्मवस्था 
मभराउनहुोस।् 

 योह,ु नैनी य बाकुय जातका भाछाको प्रजनन ्को सभम बएकोरे प्रजनन ् शीर भाछाराई ओबाषप्रभ/ओबािाईड 
(ovaprim/ovatide) हभोन ददई बारे य ऩोथी भाछाको अनऩुात 2१ हनुे गयी ऩोखयीभा याख् नहुोस।् 

 उच्च ताऩक्रभ बएको अवस्थाभा भाछा ऩोखयीभा घमुरत अशक्वसजनको कभीरे गदाड भाछा ऩानीको सतहभा आएय 
प्माकप्माक गयेभा ऩोखयीभा नमाॉ/शचसो ऩानी थप्ने, एरयएिय प्रमोग गने, ऩौडी खेल्ने, ऩानीको पोहोया फनाएय 
चराउने गनुडहोस।् 

 भाछाराई दाना दददा कृषकरे देहामका उऩामहरु अऩनाउनहुोस् 

 ऩानी ऩयेको य फादर रागेको फेराभा दाना नददनहुोस।् 

 योग देखा ऩयेभा (3 देशख 4 ददनसम्भ) दाना नददनहुोस।् 

 भाछा/बयुा ढुवानी ऩूवड (1 ददन अगामड) दाना नददनहुोस।् 

 भाछा प्माकप्माक गयेभा दाना नददनहुोस।् 

 

 भाछा बयुा ढुवानी गदाड कशण्डसमनङ (खारी ऩेि) गयेको बयुा 18 मरियको प्राषिक ब्मागभा ६ मरिय ऩानी,  १२ 
मरिय अशक्वसजन य १ शचम्िी ननु याखी ढुवानी गनुडहोस।्15 देशख 20 मभनेि प्राषिक ब्मागसषहतको बयुा ऩोखयीभा 
याखेऩमछ षवस्तायै प्राषिक ब्मागको भखु खोरी बयुा ऩोखयीभा छो्नहुोस।् 
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षवशषेऻ सभूह् 
 

क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  डा. िॊक प्रसाद प्रसाई प्रदेश सशचव कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
2.  बानबुक्त बट्टयाई वरयष्ठ कृषष षवकास अमधकृत कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
3.  डा. समुनर अमाडर कीि षवऻ/ वरयष्ठ वैऻामनक (एस 4) फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, ऩोखया 
4.  ज्मोती ऺेरी कृषष अथड षवऻ कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
5.  नायामण प्रसाद ऩाठक कृषष अथड षवऻ कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
6.  शषु्भा भयहट्टा फारी योग षवऻ फागवानी षवकास श्ोत केन्त्र, ऩोखया 
7.  डा. सऩनारक्ष्भी शघमभये ऩश ुषवकास अमधकृत ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म षव. मनदेशनारम, ऩोखया 
8.  सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, ऩोखया 
9.  मभरन आचामड फारी षवऻ कृषष षवकास मनदेशनारम, ऩोखया 
10.  मसजडना थाऩा फागवानी षवकास अमधकृत कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
11.  भञ् ज ुफासी भेिेरयमोरोशजि जर तथा भौसभ षवऻान कामाडरम, ऩोखया 
12.  जेनी शे्ष्ठ वरयष्ठ कामडक्रभ अमधकृत री-फडड, ऩोखया 
13.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष तथा बमूभ व्मवस्था भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेश 
 

 

 

 
 


