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कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा भौसभ षवऻान 
षवबाग य री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

वषड-4,  अङ्क-06 (१40 औॊ शङृ् खरा)        अवमध: बदौ 06-12 सम्भ                मभमत: बदौ 06, २०8२ 

गत हप्ता (साउन 30- बदौ 5, २०8२) को भौसभी सायाॊश् 
साप् ताषहक कुर वषाड्  प्रदेशबय आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी यहेको। प्रदेशबय केही स्थानभा हल्कादेशख भध्मभ वषाड 
बएको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताको भध्मभा एक-दईु स्थानभा बायी वषाड बएको। रभजङु शजल्राको खदुी केन्त्रभा सफैबन्त्दा 
फढी वषाड (48.9 मभमरमभिय) भाऩन बएको। 
साप् ताषहक ताऩक्रभ् भनाङ शजल्राको हमु्डे केन्त्रभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (9.9 मडग्री सेशल्समस) य नवरऩयासी 
(फ.स.ुऩू.) शजल्राको दमु्कौरी केन्त्रभा सफैबन्त्दा फढी ताऩक्रभ (३6.५ मडमग्र सेशल्समस) भाऩन बएको। अमधकतभ य 
न्त्मूनतभ ताऩक्रभ हल्का घिेको। 
आगाभी हप् ता (बदौ 06-12, २०8२) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: साताबय प्रदेशभा आॊशशक फदरी यही साताको सरुु य भध्मभा साधायणतमादेशख ऩूणड फदरीको 
सम्बावना यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबाग य ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय केही स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत 
हल्कादेशख भध्मभ वषाड तथा साताको सरुु य भध्मभा थोयै स्थानभा बायी वषाडको सम्बावना यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा 
साताको सरुु य भध्मभा एक-दईु स्थानभा अमत बायी वषाडको सभेत सम्बावना यहेको। तयाई ब-ूबागभा साताबय थोयै 
स्थानभा हल्कादेशख भध्मभ वषाड य साताको सरुु य भध्मभा एक-दईु स्थानभा बायी वषाडको सम्बावना यहेको। साताको 
अन्त््मभा प्रदेशबय अमधकतभ य न्त्मूनतभ हल्का फनेने सम्बावना यहेको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे वषाड/षहभऩात अमधकतभ ताऩक्रभ 
न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु ेसम्बाषवत 
अवस्था 

भह्वऩूणड भौसभ 
(भेघगजडन, 

अमसना,  कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्च 
ऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, 
म्माग्दी (अन्त् नऩूणड, 
धौरामगयी य यघगुॊगा 
गा.ऩा. को उत्तयी 
बेग), रभजङु 
(दधुऩोखयी, दोदॊ, 
भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय 
गा.ऩा.का उत्तयी 
बेग), गोयखा 
(फायऩाक समुरकोि, 

चभुनबु्री, धाचे, 

अशजयकोि गा.ऩा.का 
उत्तयी बेग), फागरङु 
(ढोयऩािन न.ऩा., 
मनसीखोरा, तायाखोरा, 
तभानखोरा गा.ऩा. 
का उत्तयी बेग)  

हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड।बायी  
वषाड । 

साताको 
अन्त््मभा हल्का 
फनेने। 

साताको 
अन्त््मभा 
हल्का 
फनेने। 

साताबय  आॊशशक 
फदरी यही  
साताको सरुु य 
भध्मभा 
साधायणतमादेशख 
ऩूणड फदरीको 
सम्बावना यहेको। भेघगजडन/ 

चट्याङ 

साताबय केही    
स्थानभा भेघ 
गजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड, 
साताको सरुु य 
भध्मभा थोयै 
स्थानभा बायी 
वषाडको सम्बावना 
यहेको। 
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ऩहाड 

गोयखा, रभजङु, 
म्माग्दी, फागरङु, 
ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड। 
बायीदेशख अमत 
बायी वषाड । 

साताको 
अन्त््मभा हल्का 
फनेन।े 

साताको 
अन्त््मभा 
हल्का 
फनेने। 

साताबय  आॊशशक 
फदरी यही  
साताको सरुु य 
भध्मभा 
साधायणतमादेशख 
ऩूणड  फदरीको 
सम्बावना यहेको। भेघगजडन/ 

चट्याङ 

साताबय केही  
स्थानभा भेघ 
गजडन/चट्याङ 
सषहत हल्का 
देशख भध्मभ 
वषाड, साताको 
सरुु य भध्मभा 
थोयै स्थानभा 
बायी वषाड य 
एक-दईु स्थानभा 
बायीदेशख अमत 
बायी वषाडको 
सभेत सम्बावना 
यहेको। 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि 
ससु्ता ऩूवड), तनहुॉ य 
स्माङ्जाको दशऺणी 
ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 

हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड। 
बायी वषाड। 

साताको 
अन्त््मभा हल्का 
फनेन।े 

साताको 
अन्त््मभा 
हल्का 
फनेने। 

साताबय  आॊशशक 
फदरी यही  
साताको सरुु य 
भध्मभा 
साधायणतमादेशख 
ऩूणड  फदरीको 
सम्बावना यहेको। 

भेघगजडन/ 
चट्याङ 

साताबय थोयै 
स्थानभा भेघ 
गजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड, 
साताको सरुु य 
भध्मभा एक-दईु  
स्थानभा बायी 
वषाडको सम्बावना 
यहेको। 

कृषष सायाॊश: 

 धान योऩेको २५-३० ददनभा गोडभेर तथा मसपारयस भाराभा मरुयमा िऩडे्रस गयी कम्तीभा २४ घण्िासम्भ खेतफाि 
ऩानी फग्न नददनहुोस।् 

 अगौिे काउरी तथा फन्त्दाको नसडयी याख् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहने योग योकथाभ गनड फोिको पेद वरयऩयी ऩानी जम्न नददनहुोस।् 
 

 साईरेज फनाउने उऩमकु्त सभम बएकारे भोिो डाॉठ बएका घाॉसराई साइरेज फनाएय सॊयऺण गनुडहोस।् 
 

 येन्त्फो ट्राउि जातका भाछाऩारन गयेको येसवेभा ऩानीको ताऩक्रभ थऩघि बइयहने हुॉदा मनममभतरऩभा ऩानीको 
ताऩक्रभ भाऩन गनुडहोस।् 
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कृषष सल्राह: 

फारी्  

 धान योऩेको २५-३० ददनभा गोडभेर तथा मसपारयस भाराभा मरुयमा िऩडे्रस गयी कम्तीभा २४ घण्िासम्भ खेतफाि 
ऩानी फग्न नददनहुोस।् 

 
 धान फारीभा प्राङ्गारयक तथा यासाममनक भरको प्रमोग गदाड देहाम फभोशजभको भाराभा प्रमोग गनुडहोस।्  

बौगोमरक ऺेर जमभनको अशन्त्तभ तमायीको सभमभा गाॉज हाल्ने 
सभम 

पूर पुल्न ु
अगामड   प्राङ्गारयक 

भर (िन 
प्रमत हे.) 

यासाममनक भर (के.जी. प्रमत हे.) 
मरुयमा मडएऩी एभओऩी शजङ्क 

सल्पेि 

फोयेक्वस मरुयमा मरुयमा 

मबरी तयाई (नवरऩयु) ६ 55 87 67 10 10 91 91 
ऩहाडी ऺेर ६ 46 65 50 10 10 74 72 

वणडशॊकय जातको धान 
सफै ऺेरको रामग 

६ 66 109 100 14 10 109 109 

 

 मसचाईको सषुवधा बएका तथा धान योषऩसकेका कृषकरे मसचाई सषुवधाको षववेकशीर प्रमोगको रामग खेत ऩारै ऩारो 
मबजाउने य सकुाउने प्रषवमध (Alternate wetting and drying ) प्रमोग गनुडहोस ्। 

 

 तयाई तथा भध्म ऩहाडी ऺेरभा भास रगाउने सभम बएकोरे खेतको आरी तथा ऩानी नजम्ने स्थानभा मसपारयस 
फभोशजभका उन्नत तथा स्थानीम जात रगाउनहुोस।् 

 

 धानको भरुवा योग (Rice Blast) को व्मवस्थाऩनका रामग ट्राइसाइकाजोर (Tricyclazole ०.7५% डब्रऩुी) २ ग्राभ 
प्रमत मरिय ऩानीको दयरे वा हेक्वजाकोनाजोर (Hexaconazole 5% ईसी) २ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे 
योगको प्रकोऩको आधायभा १०/१० ददनको पयकभा २–३ ऩिक छकड नहुोस।् 

 

 प्रदेशका षवमबन्त् न स्थानभा धानको गबायो (Rice Stem Borer) को प्रकोऩ देशखएकारे तऩमसर फभोशजभका उऩामहरु 
अवरम्फन गनुडहोस:् 

 धान खेती वरयऩरय फत्तीको ऩासो प्रमोग गनुडहोस।् 

 धान खेतभा मसऩो ल्मूय (Scirpo Lure) मकु्त ऩासो 2 विा प्रमत योऩनीका दयरे प्रमोग गनुडहोस ् य ऩासोभा ऩयेका 
गबायोको वमस्क कीयाराई नष्ट गनुडहोस।् ऩासोभा यहेको रोभ्माउने ऩदाथड (मसऩो ल्मूय) 30/30 ददनको पयकभा 
पेनुडहोस।् 

 गबायोको प्रकोऩ १ योऩनीभा 10 विा गाॉज बन्त्दा फढीभा आक्रभण देशखएको छ य फनेदो क्रभभा छ बन े
फ्रफेुनडाईएभाइड २०% डब्रजुी (Flubendiamide 20% WG) 2.5 ग्राभ प्रमत 10 मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय  वा  
षपप्रोमनर (Fipronil 5% एससी) २ मभ मर प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय धानको गबुोराई केशन्त्रत गयी 
छकड नहुोस।् अथवा धान खेतभा  मछऩमछऩे ऩानी फनाएय कािाडऩ हाइड्रोक्वरोयाइड (Cartap Hydrochloride 4% 
जीआय) १ षकरोग्राभ प्रमत योऩनीका दयरे छकड नहुोस।् गबायोको प्रकोऩ हेयी 15/15 ददनको पयकभा 2/3 
ऩिक सम्भ दोहोर् माउनहुोस।् 
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 धान फारीभा षहस्ऩा षकया (काॉडेदाय खऩिे) को 
व्मवस्थाऩनको रामग धानको ऩातको िुप्ऩा कािेय नष्ट 
गदाड षकयाको राबाडको सॊख्मा घिाउन सषकन्त्छ। खऩिेको 
प्रकोऩ फनेदो क्रभभा छ बने षपप्रोमनर (Fipronil ५% 
एससी) 2.5 मभमरमरिय य इमभडाक्वरोषप्रड 
(Imidachloprid 17.8 % एसएर) ३ मभमरमरिय प्रमत 
१० मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय १ योऩनीभा 25-30 
मरियको दयरे छकड नहुोस। 

 
 भकै फारी तमाय बए नबएको मषकन गनड खोस्िा छोडाएय 

हेनुडहोस।् भकैको दाना य खोमा जोमडने ठाउॉभा कारो 
धब्फा देशखएभा य दानाभा शचस्मान 30 देशख ३५ प्रमतशत 
जमत बएभा भौसभ हेयी फारी किानी गनुडहोस।् वषाडको कायण घाभभा सकुाउन नसषकने बएभा कुमनमो,  झतु्तो वा 
सरुी फनाएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 

 छोडाएको भकै 3 -4 ददनको याषऩरो घाभभा सकुाएय 12 प्रमतशत शचस्मान बएऩमछ भार बण्डायण गनुडहोस।् फीउ 
प्रमोजनको रामग बण्डायण गनुडऩदाड कीया राग्न नददन 1 भे.िन फीउको रामग 10 ग्राभको 1 चक्व की/ १ ऩोको  
एल्भमुनमभ पोस्पाइड (Aluminium phosphide 15% TAB) भरभर कऩडाभा फेयी 15-25 सेभी मबर ऩने गयी 
फन्त्द बाॉडोभा याख्नहुोस।् मसयी फीउ बण्डायण गयेको कोठाभा कोहीऩमन नसतु्नहुोस।् 

 
 आर ु फारी खन्त् दै हनुहुनु्त्छ बन े मसॉचाई फन्त्द गनुडहोस ् य आरकुो दानाराई मछशप्ऩन ददन आरकुो फोिको जमभन 

भामथको बाग (Haulm) हिाउनहुोस।् 
 

 फनेदो ताऩक्रभसॉगै प्राषष्टक घयमबर ऩमन फाषहयको बन्त्दा फढी ताऩक्रभ हनुे हनुारे गोरबेंडाको पूर झने तथा पर 
नराग्ने सभस्मा देशखन सक्वछ। गोरबेंडा फारीभा 32 मडग्री सेशल्समसबन्त्दा फढी ताऩक्रभ बएभा ऩयागसेचनभा 
सभस्मा आउने य 35 मडग्री सेशल्समसबन्त्दा भामथ बएभा ऩयागकण सकु्वने हनु्त्छ। तसथड, ताऩक्रभ घिाउने उऩाम (िऩ 
बेन्त्ि य साईड बेन्त्ि  खलु्रा याख् ने, सेड नेिको व्मवस्था मभराउन,े  भािोभा शचस्मानको व्मवस्था गने) अवरम्फन 
गनुडहोस।्  

 अगौिे काउरी (येभी, व्हाइि कऩ, मसल्बय कऩ ६०), अगौिे फन्त्दा (ग्रीन षहयो, िी 621) को नसडयी याख् ने व्मवस्था 
मभराउनहुोस।् नसडयी याख् दा उऩमकु्त स्थरको छनोि गयी 15-20 सेभी अग्रो ब्माड तमाय गयी 10 सेभीको 
पयकभा राइनभा फीउ छयी भािोरे हल्का ऩनु ुडहोस।् वषाड भौसभ बएकारे फेनाडराई जोगाउन प्राषष्टकको छानो 
हाल्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् तमायी फेनाड 40 सेभी × 40 सेभीको दयुीभा मनकासको व्मवस्था मभराएय योप्नहुोस।् 
 

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा फढी खाद्यत्व आवश्मक ऩने हनुारे पर षिऩेको हयेक 15-
20 ददनको पयकभा मरुयमा भर 10 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ्य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर 3 मभमर 
मरिय प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय छकड नहुोस।्  
 

शचर नॊ.१ धानभा राग्न ेषहस्ऩा कीया य मसरे ऩमुाडएको ऺमतको 
रऺण (श्रोत् कृषष अनसुन्त्धान मनदेशनारम, रमु्रे) 
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 40 ददन ेजातको भूरा ड्याङ उठाएय योप्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 

 केही स्थानहरुभा गोरबेडाभा  ब्माक्विेरयमर ओईरे योग )Bacterial Wilt) को सॊक्रभण देशखएकोरे मसको 
व्मवस्थाऩनका रामग तऩमसर वभोशजभका उऩामहर अवरम्फन गनुडहोस ्:  

 खेतफायीको  मनममभत अवरोकन  गनुडहोस,्  

 मदद १–२ विा मफरुवाभा भार योग देशखएको छ य योगको प्रकोऩ पैमरएको छैन बने ती योगी मफरुवा 
हिाएय नष्ट गनुडहोस,् 

 मदद योग पैमरने क्रभभा छ बन ेस्ट्रप्िोभाईमसन य िेट्रासाईशक्वरन सल्पेि (Streptomycin+ Tetracycline 

Sulphate) १० मरिय ऩानीभा 1 मभ.मर को दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी १/१ हप्ताको अन्त्तयभा ३ 
ऩिक छकड नहुोस।् 

 

 गोरबेंडाभा िुिा कीयाको अनगुभनका रामग ओिा-िी ट्रमाऩभा षि.एर.एभ.ल्मूय य सावनु ऩानीभा ५ थोऩा तेरको  
प्रमोग  गनुडहोस।् कीयाको सभस्मा देशखएभा कीयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सङ्करन गयी नष्ट 
गनुडहोस।् प्रकोऩ फढी देशखएभा क्वरोयान्त्ट्रामनमरप्रोर (१८.५% एससी) १ मभमरमरिय वा शस्ऩनोस्माड (45% एससी) 
१ मभमरमरिय प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोि मबज् ने गयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ एक 
षवषादी ऩमछ अको षवषादी ऩारैऩारो छकड नहुोस।्  

 

 रहये तयकायी फारीभा औसँा कीया व्मवस्थाऩनका रामग ऺमत बएका परहरु मनममभत रुऩभा सॊकरन गयी नष्ट गने, 

गषहयो खाडरभा ऩनेु वा षवषादी ऩानीको घोरभा डुफाई भानुडहोस।् कीयाको वमस्क बारे आकषषडत गयी भानडका रामग 
क्वमू ल्मूय य षवषादी मभसाइएको ऩासो प्रमोग गनुडहोस।् मदद १०% बन्त्दा फढी परभा ऺमत बएको बए भारामथमन      
(50% इसी) 1 मभमरमरिय य २० ग्राभ शचनी वा सख्खय एक मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय छकड नहुोस।् षवषादी 
प्रमोग गरयसकेऩमछ तयकायी षिप् नको रामग ऩखडनऩुने अवमध (14 ददन) ऩूया बएऩमछ भार षिप् नहुोस।्मफषादीभा 
सख्खय मभसाएय छदाड भौयी रगामतका ऩयागसेचक सभेत आकषषडत बई भने अवस्थाभा आउन सक्वछन,् ्मसैरे षवशषे 
ध्मान ददनहुोस ्। 
 

 फोडी, मसभी, तनेफोडी देहाम फभोशजभको जात, फीउदय य दयुीभा योप्नहुोस:् 
क्र.सॊ. फारी जात रगाउन ेदयुी फीउ प्रमत योऩनी 

1 फोडी (कोसा खाने) भारेऩािन 1 60 सेभी × 30 सेभी 1.5 केजी 

2 फोडी (दाना) सूमड, प्रकाश, गाजरे फोडी 40 सेभी × 10-15 सेभी 1 केजी 

3 मसभी चौभासे, मरशरुी, सेभी राइि रङ 75 सेभी  × 25 सेभी 1.5 केजी 
4 तनेफोडी खभुर तने, सराडही तने, ग्रिेवार-2 120 सेभी  × 30 सेभी 1 केजी 
5 झाॉगे मसभी सूचीकृत जातहरु 60 सेभी  × 30 सेभी 2 केजी 

6 षहउॉदे मसभी भारेऩािन षहउॉदे मसभी-१, भारेऩािन 
षहउॉदे मसभी-२ 

2 मभ ×2 मभ 200 ग्राभ 

 

 रौका, पसॉ रगामतका रहये फारीभा गभ (गुॉद) जस्तो ऩदाथड मनस्कन ेसोही ठाॉउफाि शचरयने, पर कुषहन ेय फोि 
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ओइराएय भने सभस्मा देशखएभा  भेन्त्कोजेव (75% डब्रऩुी) 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय ऩयैु फोि 
मबज्ने गयी 10 ददनको पयकभा योगको अवस्था हेयी 3-4 ऩिक छकड नहुोस।् 

 
 खसुाडनी फारीको पेद तथा जया कुषहने योगका रामग साप 

काफेन्त्डाशजभ+म्मान्त्कोजेफ) 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे 
घोर फनाएय प्र्मेक 4/4 फोिभा १ मरिय ऩने गयी 
षवरुवाको पेदको बाग सभेत मबज्न ेगयी डे्रशन्त्चङ गनुडहोस ्य 
10/10 ददनको पयकभा 4/5 ऩिक दोहोर् माउनहुोस।् 

 अदवुा तथा अरैचीभा गानो कुषहने योगको प्रकोऩ 
व्मवस्थाऩनको रामग काफेन्त्डाशजभ (५०% डब्रऩुी) २ ग्राभ 
प्रमत मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय फोिको पेद मबज्न े गयी 
डे्रशन्त्चङ गनुडहोस।् 

 सनु्त्तराजात एवॊ स्माउ फारीभा मसट्रस मसल्रा, क्रे कीया, 
बवुादाय राही, यातो सरुसरेु रगामतका कीयाहरुको प्रकोऩ फनेने सम्बावना बएकारे मी कीयाहरुको व्मवस्थाऩनभा 
चनाखो यहनहुोस।् क्रे कीया, बवुादय राही कीयाको व्मवस्थाऩनका रामग खमनज तेर १5 मभमरमरिय य 
डाईभेथोएि (30% इसी) (जस्तै् योगय) १ मभमरमरिय १ मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय षवशेषगयी मफरुवाको िुप्ऩोभा 
ऩयैु मबज्ने गयी छकड नहुोस।् मसट्रस मसल्रा कीयारे मसट्रस ग्रीमनङ्ग योग साने य उक्त कीयारे नसडयी मफरुवादेशख नै 
आक्रभण गने बएकारे सनु्त्तराजात परपूरका नसडयी मफरुवाभा उक्त कीयारे आक्रभण गये नगयेको थाहा ऩाउनका 
रामग मनममभत रुऩभा अनगुभन गनुडहोस।् मदद कीयाको सॊख्मा फढी देशखएभा ईमभडाक्वरोषप्रड (17.8% एसएर) १ 
मभमरमरिय प्रमत ३ मरिय ऩानीका दयरे मभसाएय प्र्मेक १५/15 ददनको पयकभा ४ ऩिक छकड नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरको पर झने सभस्मा व्मवस्थाऩनको रामग प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ षवमबन्त् न खाद्यत्व 
(क्वमाशल्समभ, फोयोन, म्माग्नमेसमभ, शजङ्क) को प्रमोग गनुडहोस।् 

 

 सनु्त्तरा फगेःचाभा अ्ममधक पर झने सभस्मा देशखएकारे  मसको कायण ऩत्ता रगाउन फगेःचाको मनममभत अवरोकन    
गनुडहोस।् मदद तर शचरभा देखाइएको कीया (ऩतेयो) को सॊख्मा फनेदै गएको य पूर ऩने सभस्मा ऩमन छ बन,े 
डाइभेथोएि (३०% ईसी योगय) १.५ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय ऩावय स्प्रमेयको सहमोगरे ऩूयै 
फोि मबज्ने गयी १०/१० ददनको पयकभा षकयाको प्रकोऩ हेयी ३ देशख ४ ऩिक सम्भ छकड नहुोस।् 

 

शचर न् 3 सनु्त्तराभा राग्ने ऩतेयो षकया 
(श्रोत् कृषष ऻान केन्त्र,फागरङु्ग ) 

  

शचर न् 2 खसुाडनी फारीभा जया तथा पेद कुषहन ेयोग 

श्रोत् फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, ऩोखया 
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 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहन े सभस्मा देशखएभा कुषहएका जया कािेय हिाई ट्राइकोडभाड मबरयडी वा 
स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे घोर फनाई ५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) 
जयाको वरयऩरय २ ऩिक याख् नहुोस।् फोिको पेदभा ऩानी जम्न नददन पेद वरयऩरय फेमसन (केही अग्रो गयी भािो 
उठाउने) फनाउनहुोस।् 
 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर, शचमा, कपी य केयाको मफरुवा खाडर खन्त्दा देहाम फभोशजभ गनुडहोस।्   
फारीको नाभ रगाउन ेदयुी (मभिय) प्रमत योऩनी षवरुवा सॊख्मा 

सनु्त्तरा ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
एबोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
शचमा ०.९X ०.६ ६००-७०० 
कपी २-२.५X२-२.५ ११० 

केया अग्रो जात- २-३X२-३ (होचो जात- २X२) ५०-५५ (होचो जात-१२५) 
भेकाडेमभमा नि 7X7 10-12 

 
 मनममभत व्मवस्थाऩन नबएका स्माउको फोिभा फोक्रा ऩातरो बई खइुमरने, घाउ वा दाद जस्तो हनु ेरऺण देशखएभा 

ढुसीफाि राग्ने Papery bark हनु सक्वछ। योग रागेको बाग कािेय सॊकरन गयी जराउने गनुडहोस।् योग 
मनमन्त्रणका रामग योगग्रस्त बागभा जिुको फोयारे यगडेय ठूरा हाॉगाभा १०% को फोडोऩेष्ट रगाउनहुोस।् 

 

 स्माउभा धरेु ढुसी (powdery mildew) देशखएभा योग ग्रस्त बागहरु हिाउने साथै मडनोक्वमाऩ (48% ईसी) 
(क्वमायाथेन) 1.5 मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीभा मभसाएय छकड नहुोस।् 

 
 केयाभा राग्ने घनु (Banana stem weevil) को सभस्मा बएका फोिको पेद वरयऩरय केयाको थाभराई 8-10 ईन्त्चको 

िुक्रा कािेय ऩासोको रुऩभा याख् नहुोस।् मसयी याखेको ऩासोको दैमनक अवरोकन गयी जम्भा बएका कीयाहरुराई 

हातरे षिऩेय नष्ट गनुडहोस।् यासाममनक षवषादीको प्रमोग गनुडऩने अवस्थाभा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 
2० ग्राभ प्रमत फोि पेदको वरयऩरय भािोभा प्रमोग गनुडहोस ्वा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2 ग्राभका 
दयरे कीया रागेका फोिहरुको गबुोभा याख् नहुोस।् 

 

 भौयी गोराभा भैन ऩतुरीको प्रकोऩ फनेने बएकारे उऩमकु्त व्मवस्थाऩनका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।् भौयी चयनको 
अबाव बएभा कृमरभ आहायाको व्मवस्था गनुडहोस।् 
 

 भौयी रगामतका अन्त्म राबदामी कीयाहरुको सषक्रमता ददउॉसो 2 फजे ऩश्चात क्रभश् घट्दै जान े बएकारे फारी 
मफरुवाभा यासाममनक षवषादी छनै ऩने बएभा हावा नरागेको फेरा ददउॉसो 2 फजे ऩमछको सभमभा भार छकड नहुोस।् 

 

 षवषादी षवष हो, औषधी होइन। ्मसैरे प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ सयुशऺत ऩोशाक रगाएय भार षवषादीको 
     प्रमोग गनुडहोस।् षवषादीको प्रमोग गयी सकेऩमछ अमनवामड रुऩभा ऩखडनऩुने सभमावमधको ऩारना गनुडहोस।् जीवनाशक 

    षवषादी खरयद गनुडऩूवड षवषादीको वट्टा/खोरभा उल्रेख गरयएको म्माद सषकन ेमभमत तथा अन्त्म सूचना ध्मानऩूवडक 
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अध्ममन गनुडहोस।् 

 

 प्रमतकूर भौसभ तथा प्राकृमतक षवऩद् का कायण फारीनारी, भौयी, च्माउ तथा ऩशऩुन्त्छए एवभ ्भ्स्म ऺेरभा हनुसक्वन े
आमथडक ऺमतको सयुऺाका रामग सभमभै मफभा गनुडहोस।् 

ऩशऩुन्त्छए तथा भ्स्म्                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 गाईबेःसीरे बारे खोजेको 12 देशख 18 घण्िामबर, फाख्राभा 12 देशख 36 घण्िामबर य फॊगयुभा  स्ट्याशन्त्डङ षहि 
(standing heat) आएको फेराभा प्रजनन ्गयाउनहुोस।् 

 

 बेडाफाख्रा य कषहरेकाही फॊगयुको ऩाठाऩाठए तषुहने तथा भतृ ऩाठाऩाठए जशन्त्भने सभस्मा देशखएभा िोक्वसोप्राज्भोमसस 
योगको रऺण हनुसक्वने बएकोरे तषुहएको वस्त ुय सारनार सावधानीऩूवडक खाडर खनी गाड्नहुोस ्य नशजकको ऩश ु
सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा षवऻ केन्त्रसॉग सम्ऩकड  गनुडहोस।् साथै, मस योग भामनसभा ऩमन 
सने बएकोरे सावधानी अऩनाउनहुोस।् 

 षवशेष गयी गाईबेःसीभा नाम्रे य बेडाफाख्राभा नाम्रे, भािे, हेभोङ्कस, षपते्त जकुा जस्ता आन्त्तरयक ऩयजीवीहरुको 
प्रकोऩ मनमन्त्रणका रामग सभम सभमभा नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा षवऻ 
केन्त्रभा गोफय/जतुो जाॉच गयाई ऩश ु शचषक्सकको सल्राह अनसुाय ऩयजीवी षवरुद्धको  औषधी खवुाउनहुोस।् 
खोयमबर य फाषहय सयसपाईभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् 

 

 शङ् खे कीयाको कायण नाम्रे, भािे ऩयजीवीको प्रकोऩ फनेने हुॉदा ऩानी जभेको मसभसाय ऺेरभा ऩशवुस्त ुनचयाउनहुोस ्
य घाॉस खवुाउदा घाभभा ओइराएय भार खवुाउनहुोस।्  
 

 बेडाफाख्रा रगामत अन्त्म ऩशभुा फाह्य ऩयजीवीको सॊक्रभण अ्मामधक हनु ेबएकोरे मदद फाह्य ऩयजीवी जस्तै जमु्रा, 
षकनाड, सरुसरेु आदद देशखएभा साइऩयभेमिन (10%एभएभ) : २ मभमरमरिय प्रमत मरिय वा ट्राइजोपस (40%एभबी) 
३ मभमरमरिय प्रमत १० मरिय वा एमभियाज (12.5% एभबी) २ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे आवश्मक 
भाराभा ऩश ु शचषक्सक वा ऩश ु स्वास््म प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ झोर फनाई ३० देशख ६० सेकेण्डसम्भ 
मडषऩङ्ग (झोरभा डुफाउने) वा स्प्र ेगनुडहोस।् सो झोरको प्रमोग गदाड मनम्न सावधानी अऩनाउनहुोस।् 

 मफयाभी, कभजोय, ऩाठाऩाठए य गबडवतीराई प्रमोग नगनुडहोस ्य ऩाठाऩाठएराई दूध चसु्न नददनहुोस।्  

 सो झोर प्रमोग गने फेराभा खान े षऩउने कामड नगनुडहोस।् प्रमोग गने व्मशक्तरे आॉखा, नाक य भखुभा 
ऩस्नफाि जोमगने उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् प्रमोग गरयएको ऩशकुो भास ुकम्तीभा ७ ददनसम्भ खान को 
रामग प्रमोग नगनुडहोस।् 

 फाॉकी यहेको झोरराई ऩानीको भहुानभा नमभमसने गयी उशचत व्मवस्थाऩन गनुडहोस।्  

 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग बएको य भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय य मफयारोराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
सभेत खोऩ रगाउन नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा षवऻ केन्त्रसॉग आवश्मक 
सभन्त्वम गनुडहोस।् 

 हार गोयखा, कास्की, नवरऩयासी य स्माङ्जा शजल्राहरुभा गाईबेःसीभा रम्ऩी शस्कन योग देखाऩयेको हुॉदा उक्त 
अवस्थाभा उच्च ज्वयो, छाराभा खषिया य मगखाड देखा ऩयी घाउ हनु,े दूध उ्ऩादन घट्ने य खटु्टा सशुन्त् नई िेक्वन नसक्वने 
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जस्ता रऺण देखा ऩयेभा ऩशरुाई आयाभ गयाइ तरुुन्त्त नशजकैको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु
सेवा षवऻ केन्त्रभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 

 हार स्माङ्जा, कास्कीय तनहुॉ शजल्राहरुभा अषिकन स्वाईन षपबय ऩषुष्ट बएको हुॉदा, योग देशखएको स्थानभा 
कृषकरे देहाएका षवषमहरुभा ध्मान ऩरु् माउनहुोस:्  

 फॊगयुराई खेय गएका खानकुेया (Swill) खवुाउनरेे कम्तीभा आधा घण्िा उभारेय भार खवुाउनहुोस।् 

 खरयद गयी ल्माइएका फॊगयु कम्तीभा ३० ददन क्ववायेशन्त्िनभा याख् नहुोस।् य योग नदेशखएको खण्डभा भार 
पाभडभा बएको फॊगयुसॉग मभसाउनहुोस।्  

 पाभडभा जैषवक सयुऺा कडा गयी भामनस तथा सवायी साधनको अनावश्मक आवत-जावतभा योक 
रगाउनहुोस।् 

 योग देखा ऩयेको पभड वा ऺेरफाि अन्त्मर रैजाने गयी फॊगयुको खरयद षवक्री नगनुडहोस।् 

 खोय ऩूणड रुऩरे खारी गयी सयसपाई य मनसॊक्रभण गयी कम्तीभा ४० ददनऩमछ भार मनयोगी फॊगयुहरु 
याख् नहुोस।् 

 

 दधुार ुगाईबेऄसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् न ेय दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन य 
ऩोमबडोन आमोमडन मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्नहुोस ्य कम्तीभा 15 मभनेिसम्भ ऩशरुाई 
उभ्माइयाख् न घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 मस साता ऩानी, चट्याङ ऩने सम्बावना बएको हुॉदा खोय/गोठभा ऩानी, फामछिा ऩस्न नददन आवश्मकता अनसुाय 
मरऩारको प्रमोग गनुडहोस।्फामछिारे मबजेको बसु, सोत्तयराई ऩरयवतडन गयी ओबानो सोत्तय मफछाउनहुोस।् 
ऩशवुस्तरुाई हावाहयुी, चट्याङ ऩयेको सभमभा सयुशऺत तवयरे खोय/गोठभा याख्नहुोस।् 

 

 वषाड सरुुबए सॉगै कुखयुाभा प्वाॉख खस्ने, सरुीभा यगत देशखने जस्ता रऺणहरु देशखएभा कशक्वसमडमोमसस योग हनुे 
सम्बावना बएको हुॉदा खोय तथा सोत्तय सखु्खा याख्नहुोस।् 

 
 ऩशऩुन्त्छएराई खवुाउने दानाराई ओमसरोऩनाफाि जोगाउन मरऩार वा प्राषष्टकको प्रमोगगयी जमभनबन्त्दा भामथ 

काठको परेक ओछ्याएय बण्डायण गनुडहोस।् 
 

 ऩशऩुन्त्छएभा भहाभायी योगका षवरुद्ध देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् ऩश ु खरयद गयी ल्माउॉदा सभेत 
उशल्रशखत खोऩहरु रगाएको समुनशश्चत गनुडहोस।् 

ऩशवुस्तकुो प्रजामत रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बेःसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फाख्रा षऩ.षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु  हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय  य मफयारो येषवज (ARV), मड.एच.षऩ.षऩ.एर. (DHPPL) 

 
 ताऩक्रभ फढेसॉगै ऩशवुस्तभुा रम्ऩी शस्कन योग, रहभुतेु जस्ता योगहरुको सॊवाहक सभेत यहेका षकनाड, राभखटेु्ट, शझॉगा, 
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सरुसरेु जस्ता वाह्य ऩयजीवीहरुको वृषद्ध हनुे हुॉदा ऩशहुरुको मनयीऺण गयी आवश्मकता अनसुाय वाह्य ऩयजीवीको 
व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 
 ताऩक्रभ फढेसॉगै ऩानीको कभीरे ऩशऩुन्त्छएहरुभा जरषवमोजन हनुे सम्बावना बएकारे ऩशऩुन्त्छएहरुराई प्रशस्त 

भाराभा शदु्ध य शचसो ऩानी खवुाउन े व्मवस्था मभराउनहुोस ् य ददउॉसोको भध्म घाभभा ऩशवुस्त ु नचयाउनहुोस।् 
ददउॉसोको ताऩक्रभ 30 मडग्री सेशल्समस बन्त्दा फढी बएभा षवशेषगयी बेःसीराई शचसो ऩानीरे नहुाइददनहुोस ्य हावा 
राग्ने स्थानभा फाध्नहुोस।् 
 

 कुखयुाऩारन गने कृषकहरुरे कुखयुाहरुभा चाडोचाडो श्वास पेने ऩखेिा य खटु्टा पारेय फस्ने, अण्डा उ्ऩादनभा कभी 
आउने, खोयभा कुखयुाहरु एक्व कासी भृ् म ुबएको देशखने जस्ता रऺणहरु देशखएभा फनेदो ताऩक्रभफाि हनुे तनाफफाि 
फचाउन मफहान य फेरकुा भार दाना ददने य ऩानीभा ईरेक्वट्रोराइट्स य मबिामभन सी मभसाएय खवुाउनहुोस।् 
 

 वषे, फहवुषे तथा डारे घाॉस रगाउने सभम बएकोरे देहामको घाॉसहरु योप्नहुोस।् 

 वषे घाॉस् भकै, भकै चयी, जनुेरो, सडुान, फाजया 
 फहवुषषडम घाॉस् नेषऩमय, स्िाइरो, बट्टभासे, भेन्त्डरुा 
 डारे घाॉस् षकम्फ,ु इषऩरइषऩर, मनभायो, याइ खमनमो, काब्रो, फडहय, चरेुरो, िाॉकी, कोइयारो 

 

 भोिो डाॉठ बएका बूॉईघाॉसहरु य भकैवाि साईरेज फनाउने उऩमकु्त सभम बएकारे फढी बएका घाॉसराई साइरेज 
वनाई सॊयऺण गनुडहोस।् साइरेज फनाउॉदा ऩूनड वनस्ऩमतक फदृि बए ऩश्चात पूर पूल्न ुअगावै घाॉस काट्न ु दठक 
हनु्त्छ। 

 
 ऩशवुस्तरुाई सऩडको िोकाईफाि फचाउन घय गोठको वरयऩरय झाडी, फटु्यान तथा सऩड रकु्वन सक्वन े वस्त ु

हिाउनहुोस।् 

 
 ऩशकुो खटु्टाको काऩभा घाउ हनुसक्वने य औसा ऩनड सक्वन बएकोरे घाउभा शझॊगा फस्न नददन घाउको वसय फ्राई 

रयऩेरेन्त्िको प्रमोग गनुडहोस।् घाउको उऩचाय सभमभा नै गयाउनहुोस।् 

 

 बेडाफाख्राको खयुभा ढुसी य षवषाणकुो सॊक्रभणरे गदाड खयु कुॉ षहन ेरङ् गडाउने सभस्मा देशखएकोरे सभमभा नै खयुको 
मनयीऺण गयी ऩश ुशचषक्सकको सल्राह फभोशजभ उऩचाय गयाउनहुोस।् फाख्राको फढेको खयु सभमभा नै काट्ने य 
खोयको ब ुॉई ओबानो याख्नहुोस।् योकथाभ तथा उऩचायको रामग 5 ग्राभ मनरो तथुो 1 मरिय ऩानीभा मभसाएय 15 
देशख 30 मभनेिसम्भ खयुराई डुफाउनहुोस।् मो प्रकृमा हप् ताभा 2 देशख 4 ऩिकसम्भ गनुडहोस।् 

 
 एन्त्िीफामोषिकरे उऩचाय गरययहेको ऩशकुो दूध य भास ुएन्त्िीफामोषिकको प्रकृमत हेयी withdrawl period राई ध्मानभा 

याखी दूध य भास ुमफक्री षवतयण गनुडहोस।् 

 
 उच्च ताऩक्रभ बएको अवस्थाभा भाछा ऩोखयीभा घमुरत अशक्वसजनको कभीरे गदाड भाछा ऩानीको सतहभा आएय 

प्माकप्माक गयेभा ऩोखयीभा नमाॉ/शचसो ऩानी थप्न,े एरयएिय प्रमोग गने, ऩौडी खेल्न,े ऩानीको पोहोया फनाएय चराउने 
गनुडहोस।् 
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 भाछाराई दाना ददॉदा कृषकरे देहामका उऩामहरु अऩनाउनहुोस् 

 ऩानी ऩयेको य फादर रागेको फेराभा दाना नददनहुोस।् 

 योग देखा ऩयेभा (3 देशख 4 ददनसम्भ) दाना नददनहुोस।् 

 भाछा/बयुा ढुवानी ऩूवड (1 ददन अगामड) दाना नददनहुोस।् 

 भाछा प्माकप्माक गयेभा दाना नददनहुोस।् 

 

 बायी वषाडको कायण ऩोखयीको मडर ब्कने सक्वन ेहुॉदा स्ट्याण्ड ब्माग याखेय सयुऺा गनुडहोस।्  

 

 मस सभमभा येन्त्फो ट्राउि जातका भाछाऩारन गयेको येसवेभा ऩानीको ताऩक्रभ थऩघि बइयहने हुॉदा मनममभतरऩभा 
ऩानीको ताऩक्रभ भाऩन गनुडहोस।् 

 

षवशषेऻ सभूह् 
क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  वासदेुव येग्भी प्रदेश सशचव कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
2.  शामरकयाभ अमधकायी फारी योग षवऻ फारी सॊयऺण प्रमोगशारा, ऩोखया 
3.  डा. शोबा शभाड वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
4.  षहया प्रसाद बट्टयाई भेिेरयमोरोशजष्ट जर तथा भौसभ षवऻान कामाडरम, ऩोखया 
5.  यभेश आचामड फारी षवकास षवऻ कृषष अनसुन्त्धान मनदेशनारम, रमु्रे 
6.  सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, भारेऩािन, कास्की 
7.  डा. सऩना रक्ष्भी शघमभये ऩश ुषवकास अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
8.  डा. याजेश कुभाय चौधयी ऩश ुशचषक्सक कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
9.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
10.  भनोज ऩौडेर कृषष अथड षवऻ नापा आमोजना कामाडन्त्वमन एकाइ, ऩोखया 
11.  षवष्ण ुबसुार कामडक्रभ अमधकृत री-फडड, ऩोखया 

 
 

 

 


